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²PÀëPÀgÀÄ J¯Áè «zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä £ÉÆÃmï ¥ÀÄ À̧ÛPÀzÀ°è
£À¢ / PÁqÀÄ / ¨ÉlÖ EªÀÅUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ
¸ÀÄAzÀgÀ avÀæ §gÉAiÀÄ®Ä ¸ÀÆa¸ÀÄªÀgÀÄ.

ªÉÄÃ°£À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀÄªÀgÀÄ

ªÉÄÃ°£À ZÀlÄªÀnPÉ ¥Àj²Ã°¹ CUÀvÀå ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À
¤ÃqÀÄªÀgÀÄ.

ªÀÄÄA¢£À ZÀlÄªÀnPÉUÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÈvÁÛPÁgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ
ªÀÈvÁÛPÁgÀªÁV PÀÆgÀ®Ä w½ À̧ÄªÀgÀÄ.

¥ÀÄ£À§ð®£À ZÀlÄªÀnPÉ :

¥ÀoÀå ¥ÀÄ À̧ÛPÀ ¥ÀÄl 21gÀ ZËPÀlÄÖ (w½-PÀ°-3) ̧ ÀÜ¼ÀzÀ°è
ªÀÄUÀÄ £ÉÆÃmï ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°è ̧ ÀÄAzÀgÀªÁV §gÉzÀ avÀæªÀ£ÀÄß
¥ÀÄ£ÀB §gÉzÀÄ §tÚ ºÁPÀ®Ä ¸ÀÆa¸ÀÄªÀgÀÄ. J¯Áè
ª À ÄP À Ì½Az À F Z ÀlÄª ÀnP ÉAi À Ä£ À Ä ß  ª É ÊAi À ÄQ ÛP À
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÀ°è ªÀiÁr¸ÀÄªÀgÀÄ.

²PÀëPÀ

À̧éPÀ°PÉ

²PÀëPÀ

²PÀëPÀgÀÄ

¥
Àj

À̧gÀ 
C
zsÀå
Ai
ÀÄ£
À

£Àª
ÀÄä 

À̧Äv
ÀÛ ª

ÀÄÄv
ÀÛ

ªÀÄ
£ÀÄ

µÀå
 ª

ÀÄv
ÀÄÛ 

¥Àj
¸Àg

ÀzÀ 
¥Àg

À¸Ààg
À ¸

ÀA§
Az

sÀUÀ¼
À£ÀÄ

ß C
xÉÊ

ð¹
PÉÆ

Aq
ÀÄ

¨sË
UÉÆ

Ã½
PÀ 

®P
Àët

UÀ¼
À §

UÉÎ 
ªÀi

Á»
w 

¥Àq
ÉAi

ÀÄÄª
ÀzÀÄ

.

²PÀëPÀ

²PÀëPÀ

²PÀëPÀ

»gÉÃªÀÄtÂ

¥ÀoÀå¥ÀÄ À̧ÛPÀ ¥ÀÄl À̧ASÉå 19£ÀÄß N¢ À̧®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ CUÀvÀå
¸ÀÆZÀ£É ¤ÃqÀÄªÀgÀÄ.

²PÀëPÀgÀÄ ªÉÊAiÀÄQÛPÀªÁV ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß NzÀ®Ä
w½¹ G½zÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÁoÀ UÀªÀÄ¤ À̧®Ä À̧Æa À̧ÄªÀgÀÄ.
vÀ¥ÀÄàUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½AzÀ¯ÉÃ w¢Ý¹ CUÀvÀå ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À
ªÀiÁqÀÄªÀgÀÄ.

ºÀ¼ÉAiÀÄ ¥ÀoÀå ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ / ¢£À¥ÀwæPÉ / ªÀÈvÀÛ ¥ÀwæPÉ ¤Ãr
CªÀÅUÀ¼À°ègÀÄªÀ ̈ ÉlÖ / PÉgÉ, ̧ ÀªÀÄÄzÀæ, £À¢, gÀhÄj, d®¥ÁvÀ,
PÁqÀÄ EªÀÅU À¼ À avÀ æ ¸ÀAUÀ æ»¸À®Ä ¸ÀÆa¸ÀÄªÀgÀÄ.
(PÀ¤µÀ× - 4)

UÀÄA¥ÀÄ ZÀlÄªÀnPÉ : ªÉÄÃ°£À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è
vÉÆqÀUÀÄªÀgÀÄ.

E
V
S
-1
8

3 §tÚzÀ ¥É¤ì¯ï
£ÉÆÃmï
¥ÀÄ¸ÀÛPÀ

¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ
§tÚUÀ¼ÀÄ /
§tÚzÀ ¸ÉÌZï
¥É£ÀÄßUÀ¼ÀÄ

ºÀ¼ÉAiÀÄ ¢£À
¥ÀwæPÉUÀ¼ÀÄ,
¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ

JgÀqÀÆ vÀgÀUÀwUÀ¼À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àj²Ã°¹zÀ £ÀAvÀgÀ CªÀ¢ü ªÀÄÄPÁÛAiÀÄUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.
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JgÀqÀÆ vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß CªÀgÀ ¸ÀASÉåUÀ½UÉ
C£ÀÄUÀÄtªÁV PÀÆj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. £ÀAvÀgÀ CªÀjUÉ UÀÄA¦UÉ
2-3 gÀAvÉ ¼  size  qÁæ¬ÄAUï ºÁ¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÀÆ
aPÀÌ §lÖ®ÄUÀ¼À°è UÉÆÃAzÀÄ «vÀj¸ÀÄªÀgÀÄ.

£ÀAvÀgÀ ªÀÄPÀÌ½AzÀ vÀªÀÄUÉ ¥ÀjavÀªÁV CxÀªÁ vÁªÀÅ
£ÉÆÃrgÀÄªÀ ¥ÀQëUÀ¼À£ÀÄß ºÉ¸Àj¸ÀÄªÀAvÉ ¸ÀÆa¸ÀÄªÀÅzÀÄ
²PÀ ëP Àg ÀÄ ºÉ¸Àg ÀÄUÀ¼ À£ ÀÄß P À¥ÀÄ à ºÀ®UÉAi ÀÄ ªÉÄÃ¯É
§gÉAiÀÄÄªÀgÀÄ.

²PÀëPÀgÀ ¸ÀÆZÀ£ÉAiÀÄAvÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÈvÀÛ¥ÀwæPÉUÀ¼À°è
¥ÀæPÀlªÁzÀ ºÀQÌUÀ¼À avÀæUÀ¼À£ÀÄß  ̧ ÀAUÀæ»¹ CªÀÅUÀ¼À DPÁgÀPÉÌ
C£ÀÄUÀÄtªÁV PÀvÀÛj¹, CUÀvÀå ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÁÛ
[J°è CAn¸À¨ÉÃPÀÄ, ºÉ¸ÀgÀÄ §gÉAiÀÄ®Ä JµÀÄÖ ¸ÀÜ¼À
©qÀ¨ÉÃPÀÄ. EvÁå¢] avÀæUÀ¼À£ÀÄß qÁæ¬ÄAUï ºÁ¼ÉUÉ
CAn¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄªÀgÀÄ.

ªÀÄPÀ Ì¼ÀÄ ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄvÁÛ ¥ÀQëUÀ¼À
avÀæUÀ¼À£ÀÄß qÁæ¬ÄAUï ºÁ¼ÉUÉ CAn¸ÀÄªÀgÀÄ.

¥À æw UÀÄA¦£À  ZÀlÄªÀnPÉAi ÀÄ£ ÀÄß ²PÀ ëP Àg ÀÄ
UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛgÀÄªÀgÀÄ.

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ avÀæ CAn¹zÀ qÁæ¬ÄAUï ºÁ¼ÉUÀ¼À£ÀÄß
¥Àj²Ã°¹, CUÀvÀå wzÀÄÝ¥Àr ªÀiÁr, CªÀ±ÀåPÀ«zÀÝgÉ, ºÉÆ À̧
PÁqïð ¤Ãr avÀæ CAn¸ÀÄªÀAvÉ ¸ÀÆa¸ÀÄªÀgÀÄ.

PÉÆ£ÉAiÀÄ°è avÀæUÀ¼À£ÀÄß CAn¹ ¥ÀÆtðUÉÆArgÀÄªÀ
PÁqïðUÀ¼À£ÀÄß À̧AUÀæ»¹ À̧ÄgÀQëvÀªÁV À̧AgÀQë À̧ÄªÀgÀÄ.

[ªÀÄÄA¢£À S.U.P.W. CªÀ¢üUÉ ªÀÄÄAzÀÄªÀj¢zÉ]
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ºÀAvÀ-1gÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ½PÉÆlÄÖ ºÉÃ½¸ÀÄªÀgÀÄ.
UÀÄA¦£À°è ºÁUÀÆ ªÉÊAiÀÄQÛPÀªÁV N¢¸ÀÄªÀgÀÄ /
ºÉÃ½¸ÀÄªÀgÀÄ.

* gÀ, UÀ, ¸À, zÀ, C, CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉAiÀÄ
ªÉÄÃ¯É §gÉzÀÄ ºÁUÀÆ MAzÉÆAzÉÃ CPÀëgÀzÀ «ÄAZÀÄ¥ÀnÖ
§¼À¹ CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæw «zÁåyð¬ÄAzÀ ºÉÃ½¸ÀÄªÀgÀÄ.

"gÀ' CPÀëgÀªÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀ PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÃ½PÉÆlÄÖ
§gÉ¸ÀÄªÀgÀÄ.

ªÁ¯ï¸ÉèÃmï£À°è CPÀëgÀ ºÉÃ½PÉÆAqÀÄ §gÉAiÀÄ®Ä
¸ÀÆa¸ÀÄªÀgÀÄ.

ªÉÄÃ¯É ºÉÃ¼À¯ÁzÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è vÉÆqÀVgÀÄªÀgÀÄ.

ªÉÄÃ°£À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àj²Ã°¹ ¸ÀjAiÀiÁV
§gÉAiÀÄ®Ä ¨ÁgÀzÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ ªÀÄvÉÆÛªÉÄä
¸ÀjAiÀiÁV C¨sÁå¸À ªÀiÁr¸ÀÄªÀgÀÄ.
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²PÀëPÀ

¥ÀÄl¸ÀASÉå 20gÀ JgÀqÀÆ ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß C¨sÁå¸ÀzÀ
ºÁ¼ÉAiÀÄ°è £ÀPÀ®Ä ªÀiÁqÀÄªÀgÀÄ.

ªÉÄÃ¯É ºÉÃ¼À¯ÁzÀ ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß «zÁåyðUÀ¼ÀÄ £ÀPÀ®Ä
ªÀiÁrgÀÄª À Åz À£ ÀÄ ß ¥ Àj²Ã°¸ÀÄª Àg ÀÄ v À¥ ÀÄ àU À¼ À£ ÀÄ ß
¸Àj¥Àr¸ÀÄªÀgÀÄ. ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ 23gÀ ¨sÁµÁ¨sÁå¸ÀzÀ°è£À "C'
«¨sÁUÀzÀ ªÁPÀ åUÀ¼À ºÁUÀÆ EzÉÃ jÃw ªÁPÀåUÀ¼À
«ÄAZÀÄ¥ÀnÖUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½AzÀ N¢ À̧ÄªÀgÀÄ.

ªÉÄÃ¯É §¼À À̧¯ÁzÀ «ÄAZÀÄ¥ÀnÖUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr NzÀ®Ä
w½¸ÀÄªÀgÀÄ.
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ªÉÆzÀ°UÉ ²PÀëPÀgÀÄ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸Á®Ä ªÀiÁr¹, DlzÀ
ª ÉÄ ÊzÁ£ ÀP É Ì  P Àg Éz ÉÆAi ÀÄÄ åª Àg À Ä , ºÁU ÀÆ DlzÀ
ªÉÄÊzÁ£ÀªÀ£ÀÄß 1 CxÀªÁ 2 ̧ ÀÄvÀÄÛ ̧ ÀÄvÀÄÛªÀAvÉ w½¸ÀÄªÀgÀÄ.
£ÀAvÀgÀ CªÀgÀ£ÀÄß MAzÀÄ zÉÆqÀØ ªÀÈvÀÛ ªÀiÁr ¤®ÄèªÀAvÉ
ºÉÃ¼ÀÄªÀgÀÄ.

²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß JgÀqÀÄ ̧ Á®ÄUÀ¼À°è ¤°è¹, CªÀjUÉ,
"£Á¬Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆ¼É' DlzÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß «ªÀgÀªÁV
¥ÀjZÀ¬Ä¹ Dl Dr¸ÀÄªÀgÀÄ.

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¤AiÀÄªÀÄªÀ£Àß£ÀÄ¸Àj¹, Dl DqÀÄªÀgÀÄ.
DlzÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CjAiÀÄÄªÀgÀÄ.

PÉÆ£ÉAiÀÄ°è ²PÀëPÀgÀÄ, ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß MAzÉÃ ¸Á®Ä
ªÀiÁr¹, vÀgÀUÀwUÉ PÀgÉzÉÆAiÀÄÄåªÀgÀÄ ºÁUÀÆ ªÀÄÄA¢£À
vÀgÀUÀwUÉ ¹zÀÞvÉ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ.
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PÉ®ªÀÅ avÀæ ¥ÀlUÀ¼À£ÀÄß PÉÆlÄÖ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºȨ́ Àj À̧®Ä
«zÁåyðU À½U É ¸ ÀÆa¹ »g ÉÃª À Ät Â F
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸À®Ä ¸ÀÆa¸ÀÄªÀgÀÄ.

ªÉÄÃ°£À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀÄªÀgÀÄ.

ªÉÄÃ°£À ZÀlÄªÀnPÉAi ÀÄ£ÀÄß ¥ÀÆgÉÊ¹zÀ §UÉ Î
¥Àj²Ã°¸ÀÄªÀgÀÄ.

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ZÀlÄªÀnPÉ :

* ªÀÄPÀÌ½AzÀ CªÀgÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è£À ¸ÀÄAzÀgÀ ¸ÀÜ¼À,
ªÀÄUÀÄ ªÉÄaÑPÉÆAqÀ ¸ÀÄAzÀgÀ ¸ÀÜ¼À, AiÀiÁPÉ CzÀÄ EµÀÖ ?
JA§ §UÉÎ ¥Àæ²ß¹ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀgÀÄ.

* ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¥Àæ²ß¹ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ PÀ¥ÀÄà
ºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ±Á¯Á ¥Àj¸ÀgÀzÀ (¨sËUÉÆÃ½PÀ) £ÀPÉë
©r¸ÀÄªÀgÀÄ.

¸ÀÆZÀ£É : ªÉÄÃ°£À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß JgÀqÀÆ
vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ MmÁÖV ªÀiÁr¹ £ÀAvÀgÀ ºÉaÑ£À
C¨sÁå¸ÀPÉ Ì 2£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¸ÀÆa¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉ
¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ.

JgÀqÀÆ vÀgÀUÀwUÀ¼À ZÀlÄªÀnPÉ ¥Àj²Ã°¹ CUÀvÀå
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀÄªÀgÀÄ.
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²PÀëPÀ

²PÀëPÀgÀÄ

²PÀëPÀ

»gÉÃªÀÄtÂ

¥ÀoÀå¥ÀÄ À̧ÛPÀ ¥ÀÄl À̧ASÉå 20gÀ w½-PÀ° CAPÀt ¨sÀwð
ªÀiÁr¸À®Ä »A¢£À vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¸ÀAUÀæ»¹zÀÝ avÀæUÀ¼ÀÄ
ºÁUÀÆ CUÀvÀå ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¹zÀ ÞgÁUÀÄªÀgÀÄ.
ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ªÀÈvÁÛPÁgÀªÁV PÀÆj À̧ÄªÀgÀÄ.

¥ÀoÀå¥ÀÄ À̧ÛPÀ ¥ÀÄl À̧ASÉå 20gÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß CUÀvÀå
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÀ°è ¥Àæw «zÁåyð¬ÄAzÀ ªÀiÁr À̧ÄªÀgÀÄ.

vÀªÀÄä ±Á É̄AiÀÄ£ÀÄß         UÀÄgÀÄw¤AzÀ ºÁ¼ÉAiÀÄ
ªÀÄzsÀåzÀ°è UÀÄgÀÄw¹PÉÆAqÀÄ CzÀPÉÌ  ºÀwÛgÀzÀ°ègÀÄªÀ / ̧ ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ
EgÀÄªÀ ºÀ¼Àî, É̈lÖ, £À¢, Ȩ́ÃvÀÄªÉ, s̈Á«, ªÉÆzÀ̄ ÁzÀªÀ£ÀÄß
CAzÁf£À ªÉÄÃ¯É UÀÄgÀÄw¹ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ £ÀPÉë gÀa¸À®Ä
À̧Æa À̧ÄªÀgÀÄ.

ªÉÄÃ°£À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀÄªÀgÀÄ.
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¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ
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¥Àj¸ÀgÀ
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ªÉÆzÀ°UÉ ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß »A¢£À CªÀ¢üAiÀÄ°è
UÀÄA¥ÀÄ ªÀiÁrzÀAvÉ UÀÄA¥ÀÄ ªÀiÁr PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ
¸ÀÆZÀ£É ¤ÃqÀÄªÀgÀÄ.

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ UÀÄA¦£À°è PÀÄ½vÀ £ÀAvÀgÀ vÁªÀÅ »A¢£À
CªÀ¢üAiÀÄ°è ¥ÀQëUÀ¼À avÀæ CAn¹nÖzÀÝ qÁæ¬ÄAUï
ºÁ¼ÉUÀ¼À£ÀÄß CªÀjUÉ «vÀj¹, vÁªÀÅ CAn¹gÀÄªÀ ¥ÀQëUÀ¼À
ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀnÖAiÀiÁV ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ ¸ÀÆa¸ÀÄªÀgÀÄ.
²PÀëPÀgÀÄ D ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É
§gÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. £ÀAvÀgÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÉÌÃ¯ï ºÁUÀÆ ¸ÉÌZï
¥É£ÀÄßUÀ¼À£ÀÄß «vÀj¸ÀÄªÀgÀÄ.

²PÀ ëP Àg ÀÄ ªÀÄP À Ì¼ ÀÄ ¥ÀQëU À¼ À avÀ æ CAn¹gÀÄªÀ
PÁqïðUÀ¼À°è J°è ºÉÃUÉ, UÉgÉ J¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÉA§ÄzÀ£ÀÄß ¥Àæw
UÀÄA¦UÉ ¤¢ðµÀÖªÁV w½¹, CªÀ±ÀåPÀ«zÀÝ°è ¥É¤ì¯ï¤AzÀ
UÀÄgÀÄvÀÄ ºÁQ PÉÆqÀÄªÀgÀÄ.

ªÀÄP À Ì¼ ÀÄ ²PÀ ëP Àg À ¸ ÀÆZÀ£ ÉAi ÀÄ£ ÀÄ ß C£ÀÄ¸ Àj¹
CAZÀÄUÀ¼À°è ZËPÀlÄÖ UÉgÉ J¼ÉAiÀÄÄªÀgÀÄ.

²PÀëPÀgÀÄ 2£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄPÀÌ½AzÀ ¥ÀQëUÀ¼À avÀæUÀ¼À
PÉ¼ÀUÉ CªÀÅUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß CAzÀªÁV §gÉ¬Ä¸ÀÄªÀgÀÄ.

§gÀªÀtÂUÉ PÉ®¸À ¥ÀÆtðUÉÆAqÀ qÁæ¬ÄAUï
ºÁ¼ÉUÀ¼À£ÀÄß MnÖUÉ Ȩ́Ãj¹, CªÀÅUÀ¼À ªÀÄÄA s̈ÁUÀ ºÁUÀÆ
»A¨sÁUÀPÉÌ zÀ¥ÀàgÀnÖ£À ºÁ¼É ºÁQ ºÉÆ¯ÉzÀÄ D®âªÀiï
vÀAiÀiÁj À̧ÄªÀgÀÄ.  £ÀAvÀÀgÀ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ
PÉÆqÀÄªÀgÀÄ. GvÀÛªÀÄ PÉ®¸À ¤ªÀð»¹zÀ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß
UÀÄgÀÄw¹ ¥Àæ±ÀA¹¸ÀÄªÀgÀÄ.

4 ¸ÉÌÃ¯ï,
Ȩ́ÌZï¥É£ï£ÀÄßUÀ¼ÀÄ,
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«ÄAZÀÄ¥ÀnÖUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ CPÀ ëg ÀU À¼À£ÀÄß
ºÉÃ½¸ÀÄªÀgÀÄ.

¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ¥ÀÄl 27gÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß N¢¸ÀÄªÀzÀÄ.
CPÀëgÀUÀ¼À aPÀÌ «ÄAZÀÄ¥ÀnÖUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ ̧ ÀgÀ¼À ¥ÀzÀ gÀZÀ£É
ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

GzÁ : CgÀ, UÀgÀ, zÀgÀ, CUÀgÀ, UÀgÀUÀgÀ, ¸ÀUÀgÀ,
¥Àj À̧gÀ EvÁå¢.

* «ÄAZÀÄ¥ Àn ÖAi À Ä° è g Àa¹zÀ ¥ Àz ÀU À¼ À£ À Ä ß
PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É §gÉzÀÄ N¢¸ÀÄªÀgÀÄ. £ÀAvÀgÀ
gÀnÖ£À°è gÀa¹gÀÄªÀ CPÀëgÀUÀ¼À ªÀÄzsÉå ¨ÉgÀ¼ÀÄ Dr¸ÀÄªÀAvÉ
w½¸ÀÄªÀgÀÄ.

GzÁ :

ªÉÄÃ°£À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ.
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²PÀëPÀ

»gÉÃªÀÄtÂ
/ À̧éPÀ°PÉ

²PÀëPÀ

»A¢£À CªÀ¢üAiÀÄ°è £ÀPÀ®Ä ªÀiÁqÀ®Ä w½¹zÀÝ
UÀÈºÀ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥Àj²Ã° À̧ÄªÀgÀÄ £ÀAvÀgÀ ¥ÀoÀå¥ÀÄ À̧ÛPÀ 21gÀ
ªÁP À åU À¼ À£ ÀÄ ß PÁ¦ ¥ÀÄ¸ À ÛP Àz À° è £ ÀP À®Ä ªÀiÁqÀ®Ä
¸ÀÆa¸ÀÄªÀgÀÄ.

ªÉÄÃ°£À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀÄªÀgÀÄ.

* ª ÉÄÃ°£ À C¨sÁ å¸ À  Z ÀlÄª ÀnP É ¥ Àj²Ã°¹
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀÄªÀgÀÄ.

* ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ¥ÀÄl 23gÀ ¨sÁµÁ¨sÁå¸À "D' ZÀlÄªÀnPÉ
ºÁUÀÆ ¨sÁµÁ ZÀlÄªÀnPÉ "C'UÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr À̧ÄªÀgÀÄ.

KAN-
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1

CPÀëgÀUÀ¼ÀÄ
«ÄAZÀÄ
¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ

¸ÀgÀ¼À
¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ

¥ÀoÀå ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ

¥ÀoÀå ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ

ªÉÄÃ°£À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ¥Àj²Ã°¹ ªÀÄÄA¢£À CªÀ¢üUÉ ¥ÀÆªÀð¹zÀÞvÉ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ.
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""²PÀëPÀgÀÄ CUÀvÀå«zÀÝ°è CªÀ¢üAiÀÄ ¥ÁægÀA¨sÀzÀ°è «µÀAiÀÄPÀÌ£ÀÄUÀÄtªÁV ¥ÀÆªÀð¹zÀÞvÁ ZÀlÄªÀnPÉ C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ''.

¢£À - 28

20 ¤

05 ¤

30 ¤

20 ¤

05 ¤

UÀt
ÂvÀ

K
jP

É ª
ÀÄv
ÀÄÛ 
E
½P

É P
Àæª
ÀÄ

* 
1 j

Az
À 9

gÀ 
ªÀg

ÉV£
À ¸

ÀAS
ÉåUÀ¼

À£ÀÄ
ß K

jP
É P

ÀæªÀÄ
 ª

ÀÄv
ÀÄÛ 

E½
PÉ 

PÀæª
ÀÄU

À¼À°
è §

gÉA
iÀÄÄ

ªÀ 
C¨

sÁå¸
À ª

ÀiÁ
qÀÄ

ªÀÅ
zÀÄ

.

ª ÀÄPÀ Ì¼ ÀÄ JgÀqÀ£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄPÀ Ì¼ ÉÆA¢UÉ
ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀÄªÀgÀÄ.

ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è PÀÆj¹, ««zsÀ UÁvÀæUÀ¼À
avÀæUÀ¼À «ÄAZÀÄ¥ÀnÖUÀ¼À£ÀÄß PÉÆlÄÖ, MAzÉÃ jÃwAiÀÄ
avÀæUÀ¼À PÁqïðUÀ¼À£ÀÄß DAiÀÄÄÝ, KjPÉ ªÀÄvÀÄÛ E½PÉ PÀæªÀÄzÀ°è
eÉÆÃr¸ÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉ ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ ²PÀëPÀgÀÄ ¸ÀÆZÀ£É
¤ÃqÀÄªÀgÀÄ.

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀÄªÀgÀÄ.

GzÁ :

²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àj²Ã°¸ÀÄvÁÛ,
CªÀjUÉ CªÀ±ÀåPÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄvÁÛ,  ¥ÀÄl-45gÀ°è£À
ZÀlÄªÀnPÉ ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ ¸ÀÆa¸ÀÄªÀgÀÄ. CUÀvÀå ¸ÀºÁAiÀÄ
ºÁUÀÆ À̧ºÀPÁgÀ ¤ÃqÀÄªÀgÀÄ.

ªÀÄPÀÌ¼À ZÀlÄªÀlPÉ ¥Àj²Ã°¹, GvÉÛÃd£À ºÁUÀÆ
¥ÉÆæÃvÁìºÀ ¤ÃqÀÄªÀgÀÄ.

²PÀëPÀ

²PÀëPÀ

»gÉÃªÀÄtÂ

²PÀëPÀgÀÄ

²PÀëPÀ

UÀt
ÂvÀ

À̧j 
À̧AS

Éå -
 

Ȩ́̈À̧
ÀAS

Éå

Jt
Â¸ÀÄ

ªÀ 
ªÀÄ

Æ
®P

À ¸
Àj 

¸ÀA
S

Éå -
 ¨

É¸À¸
ÀAS

ÉåUÀ¼
À£ÀÄ

ß C
xÀð

 ª
ÀiÁ
rP

ÉÆ
Aq

ÀÄ, 
UÀÄ

gÀÄ
w¹

 º
É¸Àj

¸ÀÄ
ªÀÅ

zÀÄ
.

²PÀëPÀ

²PÀëPÀ

²PÀëPÀ

»gÉÃªÀÄtÂ

²PÀëPÀ

¥ÀÆªÀð¹zÀÞvÁ ZÀlÄªÀnPÉ : J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß MAzÀÄ
UÀÆr¹, ªÀÈvÁÛPÁgÀªÁV Nr¸ÀÄvÁÛ, ""¨ÉlÖPÉÌ ¨ÉAQ ©vÀÄÛ
NrgÉÆÃ....NrgÉÆÃ....'' Dl Dr À̧ÄªÀgÀÄ.

DAi À ÄÄ Ý  4-5 d£ Àg À U À ÄA¥ ÀÄU À¼ À£ À Ä ß ª ÀiÁr
PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ²PÀëPÀgÀÄ DzÉÃ±À ¤ÃqÀÄªÀgÀÄ. £ÀAvÀgÀ
¥À æw UÀÄA¦UÉ vÀªÀÄä°ègÀÄªÀ ªÀÄtÂ/PÁ¼ÀÄ (¸ÀÄªÀiÁgÀÄ
50)UÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀgÀÄ.

PÀ°PÉAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉ :

²PÀëPÀgÀÄ ««zsÀ À̧ASÉåUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ½zÁUÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CµÀÄÖ
PÁ¼ÀÄU À¼ À£ ÀÄ ß DAi ÉÄ Ì ªÀiÁr; CµÀÄ Ö PÁ¼ÀÄU À¼ À£ ÀÄ ß
JgÀqÉgÀqÀgÀAvÉ UÀÄA¥ÀÄ ªÀiÁr PÉÆ£ÉAiÀÄ°è 1 PÁ¼ÀÄ
G½AiÀÄvÀÛzÉÆÃ E®èªÉÇÃ JAzÀÄ w½¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀgÀÄ.
£ÀAvÀgÀ, ²PÀ ëPÀgÀÄ ¸Àj-¨É¸À ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀ Ì½UÉ
¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀgÀÄ. ºÁUÀÆ ¸Àj-¨É¸À ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß
U À Äg À Äw¸ À Äª À  ¸ Àg À¼ À  «z sÁ£ Àª À£ À Ä ß  ª À ÄP À Ì½U É
«ªÀj¸ÀÄªÀgÀÄ.

C s̈Áå À̧ ªÀÄvÀÄÛ §¼ÀPÉAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉ / ¥ÀÄ£À§ð®£À
ZÀlÄªÀnPÉ :

¥ÀÄl-58, 59gÀ°è£À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀAvÉ
À̧ÆZÀ£É ¤ÃqÀÄªÀgÀÄ.

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀÄªÀgÀÄ.

ªÀÄP À Ì¼ À §gÀªÀtÂU ÉAi ÀÄ£ÀÄß ¥Àj²Ã°¹, C¨sÁå¸À
¥ÀÄ À̧ÛPÀUÀ¼À£ÀÄß wzÀÄÝªÀgÀÄ.

(M
-1
9
)

2

««zsÀ
UÁvÀæUÀ¼À
CAQUÀ¼À

«ÄAZÀÄ¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ

¸ÀtÚzÁzÀ
DzÀgÉ

JtÂ¸À®Ä
À̧Ä® s̈ÀªÁzÀ
PÁ¼ÀÄ/
ªÀÄtÂ

¥ÀoÀå ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ

aa  a a
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¢£À - 28

20 ¤

20 ¤

40 ¤

PÀ£
Àßq
À

¥
ÀzÀ 

N
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À°
 -

 º
ÀAv

À -
1

* 
ªÀt

ðª
ÀiÁ
¯ÉA

iÀÄ 
PÀ£

Àßq
À C

PÀëg
ÀUÀ¼

À£ÀÄ
ß M

mÁ
ÖV 

ªÀÄ
vÀÄ

Û ©
rA

iÀiÁ
V

UÀÄ
gÀÄ

w¸
ÀÄª

ÀgÀÄ
 (

gÀ,
 U

À, ¸
À, z

À, C
)

¥ÀÄ£À§ð®£À ZÀlÄªÀnPÉ : "gÀ, UÀ, ¸À, zÀ, C' F
CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀ PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ É̄
§gÉzÀÄ  vÉÆÃj¸ÀÄªÀgÀÄ ºÁUÀÆ gÀ,UÀ,¸À, F CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß
J¯Áè ªÀÄPÀÌ½AzÀ MªÉÄä  §gÉ¹ ¸ÀjAiÀiÁV §gÉAiÀÄÄªÀ
PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß PÀ°¸ÀÄªÀgÀÄ. EzÉÃ PÀæªÀÄzÀ°è ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ
C¨sÁå¸ÀzÀ ºÁ¼É ¨sÀwð ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄªÀAvÉ
ªÁ¯ï ¸ÉèÃmï£À°è C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ w½¸ÀÄªÀgÀÄ.

ªÉÄÃ¯É ºÉÃ¼À¯ÁzÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀÄªÀgÀÄ.

ªÉÄÃ°£À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àj²Ã°¸ÀÄªÀgÀÄ.

²PÀëPÀ

À̧éPÀ°PÉ

PÀ£
Àßq
À

®
a
Ñ£À 

ª
ÉÄa

Ñ£À 
zÉÆ

Ãt
Â

¸ÀA
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ÁÛP

ÀëgÀU
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w¹
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ªÀÅ

zÀÄ
 ª

ÀÄv
ÀÄÛ 

£ÀP
À®Ä

 ª
ÀiÁ
qÀÄ

ªÀÅ
zÀÄ

.

²PÀëPÀ

UÀÄA¥ÀÄ
ZÀlÄªÀnPÉ

²PÀëPÀ

* »A¢£À CªÀ¢üAiÀÄ°è £ÀPÀ®Ä ªÀiÁr vÀA¢gÀÄªÀ PÁ¦
§gÀºÀªÀ£ÀÄß ¥Àj²Ã° À̧ÄªÀgÀÄ.

* CPÀëgÀUÀ¼À «ÄAZÀÄ¥ÀnÖUÀ¼À£ÀÄß PÉÆlÄÖ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ
¸ÀévÀAvÀæªÁV ªÀÄÆgÀPÀëgÀzÀ ¥ÀzÀ gÀZÀ£É ªÀiÁr £ÉÆÃmï
¥ÀÄ À̧ÛPÀzÀ°è §gÉAiÀÄ®Ä w½ À̧ÄªÀgÀÄ.

ªÉÄÃ¯É ºÉÃ¼À¯ÁzÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀÄªÀzÀÄ.

* ª À ÄP À Ì¼ À Ä  g Àa¹ §g É¢g À Äª À  ¥ Àz ÀU À¼ À£ À Ä ß
¥Àj²Ã°¸ÀÄªÀgÀÄ.

* ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ¥ÀÄl 24gÀ "D' ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß
ªÀiÁr¸ÀÄªÀgÀÄ.

¥ Ào À å¥ ÀÄ¸ À ÛP À ¥ ÀÄl 21g À ªÁP À åU À¼ À£ ÀÄ ß £ ÀP À®Ä
ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ §gÀ®Ä w½¸ÀÄªÀgÀÄ.

ªÉÆzÀ®

40 ¤

3 ¥ÀoÀå ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ
ªÁ¯ï ¸ÉèÃmï

CPÀëgÀUÀ¼À
«ÄAZÀÄ
¥ÀnÖ

¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ

KAN

(31½)
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MAzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ JgÀqÀ£ÉÃ vÀgÀUÀwUÀ¼À ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß JgÀqÀÄ vÀAqÀªÀiÁr JgÀqÀÆ
vÀAqÀUÀ¼À ªÀÄÄAzÉ §PÉÃmïUÀ¼À£ÀÄß ElÄÖ dUï£À°è ¤ÃgÀ£ÀÄß M§âjAzÀ  M§âjUÉ
ªÀUÁð¬Ä¸ÀÄvÁÛ vÀÄA§ÄªÀAvÉ  w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ AiÀiÁgÀÄ ¨ÉÃUÀ vÀÄA§ÄvÁÛgÉ
D vÀAqÀPÉÌ "UÉzÀÝAvÉ' JAzÀÄ ¥ÉÆæÃvÁìºÀ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. M§âjAzÀ M§âjUÉ
¤ÃgÀÄ ªÀUÁð¬Ä À̧ÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀgÀ̧ ÀàgÀ À̧ºÀPÁgÀ É̈¼Ȩ́ ÀÄªÀgÀÄ.

À̧ÆZÀ£É : MAzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ JgÀqÀÆ vÀgÀUÀwUÀ¼À£ÀÄß MnÖUÉ PÀÆj¹PÉÆAqÀÄ F CªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ.

2£ ÉÃ v Àg ÀU Àw ªÀÄP À Ì¼ À Ä 1£ ÉÃ v Àg ÀU ÀwAi ÀÄ° è£ À
ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîªÀgÀÄ.
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ªÉÆzÀ°UÉ ²PÀëPÀgÀÄ J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß MAzÉqÉ ¸ÉÃj¹,
CªÀgÀ£ÀÄß MAzÀgÀ »AzÉÆAzÀgÀAvÉ JgÀqÀÄ ªÀÈvÀÛUÀ¼À°è
PÀÆj¸ÀÄªÀgÀÄ £ÀAvÀgÀ J¯Áè ªÀÄPÀÌ½AzÀ, vÀªÀÄUÉ w½zÀ
QÃlUÀ¼À£ÀÄß ºÉ¸Àj¸ÀÄªÀAvÉ ¸ÀÆa¸ÀÄªÀgÀÄ.

²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ, ºÁªÀ- s̈ÁªÀzÉÆA¢UÉ,
¸ÁégÀ¸ÀåPÀgÀªÁV ""¥ÁjªÁ¼À-EgÀÄªÉ ºÁUÀÆ ¨ÉÃqÀ
(ªÁåzsÀ)''£À PÀxÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀgÀÄ.

""MAzÀÄ PÁr£À°è MAzÀÄ ¥ÁjªÁ¼À ºÁUÀÆ
EgÀÄªÉUÀ¼ÀÄ ¸ÉßÃºÀ¢A¢zÀÝªÀÅ.................................
..................................................................... É̈ÃqÀ£ÀÄ
¥ÁjªÁ¼ÀzÀ PÀqÉUÉ UÀÄj EnÖzÀ ̈ Át ̈ ÉÃgÉ ¢QÌ£À°è ZÀ°¹
¥ÁjªÁ¼ÀzÀ ¥Áæt G½¬ÄvÀÄ. »ÃUÉ EgÀÄªÉAiÀÄÄ
¥ÀjªÁ¼ÀzÀ ¥Áæt G½¹, G¥ÀPÁgÀPÉ Ì ¥ÀævÀÄå¥ÀPÁgÀ
ªÀiÁrvÀÄ''........ EvÁå¢.

»ÃUÉ ²PÀëPÀgÀÄ PÀxÉ ºÉÃ½zÀ £ÀAvÀgÀ ªÀÄPÀÌ½AzÀ PÀxÉ
¤Ãw ºÉÃ½¸ÀÄªÀgÀÄ. CªÀ±ÀåPÀ«zÀÝ°è PÀxÉAiÀÄ ¤ÃwAiÀÄ£ÀÄß
«ªÀj¹, DAiÀÄÝ ªÀÄPÀÌ½UÉ vÀªÀÄäzÉÃ ªÁPÀåUÀ¼À°è PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß
ªÀÄvÉÆÛªÉÄä ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ ¸ÀÆa¸ÀÄªÀgÀÄ.

[ªÀÄPÀÌ½AzÀ EvÀgÉ PÀxÉUÀ¼À£ÀÆß ºÉÃ½ À̧§ºÀÄzÁVzÉ]

JgÀqÀÆ vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ̧ ÉÃj¹PÉÆAqÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ
UÉÆwÛgÀÄªÀ C©ü£ÀAiÀÄ / £ÀÈvÀå VÃvÉUÀ¼À£ÀÄß C¨sÁå¸À /
¥ÀæzÀ±Àð£À ªÀiÁr¸ÀÄªÀgÀÄ.
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""²PÀëPÀgÀÄ CUÀvÀå«zÀÝ°è CªÀ¢üAiÀÄ ¥ÁægÀA¨sÀzÀ°è «µÀAiÀÄPÀÌ£ÀÄUÀÄtªÁV ¥ÀÆªÀð¹zÀÞvÁ ZÀlÄªÀnPÉ C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ''.
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* »A¢£À  vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¤ÃrzÀ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß
¥Àj²Ã°¸ÀÄªÀgÀÄ.

* ¥ÀoÀå ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ¥ÀÄl¸ÀASÉå 28 ªÀÄvÀÄÛ 29gÀ C¨sÁå¸ÀzÀ
ºÁ¼ÉAiÀÄ£ÀÄß ¨sÀwð ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÀÆa¸ÀÄªÀgÀÄ.

ªÉÄÃ¯É ºÉÃ¼À¯ÁzÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀÄªÀgÀÄ.

* ªÉÄÃ¯É ºÉÃ¼À¯ÁzÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àj²Ã°¹
v À¥ À Ä àU À¼ À£ À Ä ß  ¸ Àj¥ Àr¹ C¨sÁ å¸ Àz À  ºÁ¼ É
¥ÀÆtðUÉÆ½¸ÀÄªÀgÀÄ.

* ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ¥ÀÄl 28gÀ°è£À ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæw
«zÁåyð¬ÄAzÀ CPÀëgÀ UÀÄgÀÄw¹ N¢¸ÀÄªÀgÀÄ.

* ¥ À Äl ¸ ÀAS É å   30g À  "D' ª À Äv À Ä Û  "E'
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¸ÀÄªÀgÀÄ.

gÀ,UÀ,¸À,zÀ,C, F CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß ZËPÀ½ £ÉÆÃmï
¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°è £ÀPÀ®Ä ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ §gÀ®Ä w½¸ÀÄªÀgÀÀÄ.
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²PÀëPÀ

²PÀëPÀ

²PÀëPÀ

À̧éPÀ°PÉ

²PÀëPÀ

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀoÀå¥ÀÄ À̧ÛPÀzÀ°è £ÀPÀ®Ä ªÀiÁrgÀÄªÀ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß
¥Àj²Ã°¸ÀÄªÀgÀÄ.

¥ÀoÀ å¥ÀÄ¸À ÛP À ¥ÀÄl¸ÀASÉå 21 ªÀÄvÀÄ Û 22gÀ PÁ¦
§gÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÆtðUÉÆ½¸ÀÄªÀgÀÄ.

¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ 24gÀ°è PÉÆnÖgÀÄªÀ avÀæPÉÌ §tÚ ºÁPÀ®Ä
w½¸ÀÄªÀgÀÄ.

ªÉÄÃ¯É ºÉÃ¼À¯ÁzÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀÄªÀgÀÄ.

ª É ÄÃ°£ À Z ÀlÄª ÀnP É  ¥ Àj²Ã®£ É ª À iÁr
¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀgÀÄ.

* PÁ¦ ¥ÀÄ À̧ÛPÀzÀ°è MAzÀÄ ¥ÀÄlzÀµÀÄÖ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß £ÀPÀ®Ä
ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ §gÀ®Ä w½ À̧ÄªÀgÀÄ.

1
¥ÀoÀå ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ

¥ÀoÀå ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ
ªÁ¯ï¸ÉèÃmï

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ
§gÉ¢gÀÄªÀ
C¨sÁå¸À
¥ÀÄ¸ÀÛPÀ

¥ÀoÀå ¥ÀÄ À̧ÛPÀ

PÁ¦ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ

KAN

32½
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""²PÀëPÀgÀÄ CUÀvÀå«zÀÝ°è CªÀ¢üAiÀÄ ¥ÁægÀA¨sÀzÀ°è «µÀAiÀÄPÀÌ£ÀÄUÀÄtªÁV ¥ÀÆªÀð¹zÀÞvÁ ZÀlÄªÀnPÉ C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ''.
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£Á®ÄÌ d£ÀgÀ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß PÀÆj¹ ««zsÀ
¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ PÁqïðUÀ¼À£ÀÄß UÀÄA¥ÀÄUÀ½UÉ
PÉÆlÄÖ, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß E½PÉ PÀæªÀÄzÀ°è eÉÆÃr¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß
MªÉÄä vÉÆÃj¹, £ÀAvÀgÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ ««zsÀ PÁqïðUÀ¼À£ÀÄß
DAiÉÄÌ  ªÀiÁr, E½PÉ PÀæªÀÄzÀ°è eÉÆÃr¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀgÀÄ.

ªÀÄPÀÀÌ¼ÀÄ E½PÉ PÀæªÀÄzÀ°è eÉÆÃr¹zÀ PÁqïðUÀ¼ÀÄ
À̧jAiÀiÁzÀ PÀæªÀÄzÀ°è EzÉAiÉÄÃ «ÃQȩ̈ ÀÄvÁÛ, CªÀjUÉ CªÀ±ÀåPÀ

¥ÀÄ£ÀªÀÄð£À£À ªÀiÁr¸ÀÄªÀgÀÄ.

²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄPÀ Ì½UÉ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ¥ÀÄl-45gÀ°è£À
C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ ¸ÀÆa¸ÀÄªÀgÀÄ.

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÉÄÃ°£À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀÄªÀgÀÄ.

ªÀÄPÀÌ¼À §gÀªÀtÂUÉ ¥Àj²Ã°¹ ¸Àj-vÀ¥ÀÄà ¥ÀjÃQë¹,
À̧ÆPÀÛ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄªÀgÀÄ.
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²PÀëPÀ

»gÉÃªÀÄtÂ

²PÀëPÀ

²PÀëPÀ

²PÀëPÀ

»gÉÃªÀÄtÂAiÀÄ £ÉÃvÀÈvÀézÀ°è ""PÉgÉ-zÀqÀ'' DlzÀAvÉ
""¸Àj-¨É¸À'' ¸ÀASÉå ºÉÃ½zÁUÀ PÀæªÀÄªÁV M¼ÀUÉ ªÀÄvÀÄÛ
ºÉÆgÀUÉ fVAiÀÄÄªÀ Dl DqÀÄªÀAvÉ À̧ÆZÀ£É ¤ÃqÀÄªÀgÀÄ.

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ À̧j-¨É¸À (PÉgÉ-zÀqÀ) Dl DqÀÄªÀgÀÄ.
( À̧j- Ȩ́̈ À J£ÀÄßªÀ §zÀ®Ä ̧ ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ½; GzÁ:

À̧j À̧ASÉå ºÉÃ½zÁUÀ M¼ÀUÉ Ȩ́̈ À À̧ASÉå ºÉÃ½zÀ ºÉÆgÀUÉ
fVAiÀÄÄªÀ Dl)

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DlzÀ°è vÉÆqÀUÀÄªÀgÀÄ.

ªÉÄÃ°£À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àj²Ã°¹ ªÀÄÄA¢£À
ZÀlÄªÀnPÉUÉ À̧ÆPÀÛ ¹zÀÞvÉ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ.

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ZÀlÄªÀnPÉ :

¥ÀÄl 60, 61, 62gÀ°è£À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½AzÀ
ªÀiÁr À̧ÄvÁÛ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸Àj-¨É À̧ ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß À̧jAiÀiÁV
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀgÉÃ JAzÀÄ ¥Àj²Ã°¹, vÀ¥ÁàV UÀÄgÀÄw¹zÀ
«zÁåyðUÀ½UÉ ºÉZÀÄÑ C¨sÁå À̧ (¨ÉÃgÉ ªÀ À̧ÄÛUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹)
ªÀiÁr¸ÀÄªÀgÀÄ.

CAzÀªÁV ºÁUÀÆ CZÀÄÑPÀmÁÖV §gÉ¢gÀÄªÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ
UÀÄgÀÄw¹, D «zÁåyðAiÀÄ£ÀÄß ZÀ¥Áà¼ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ
¥Àæ±ÀA¹¹, ¥ÉÆæÃvÁì» À̧ÄªÀgÀÄ.

2
««zsÀ

CAQUÀ¼À
«ÄAZÀÄ¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ

¥ÀoÀå ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ
¥ÀoÀå ¥ÀÄ À̧ÛPÀ

(M-20)
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JgÀqÀÆ vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß MnÖUÉ PÀÆj¹PÉÆAqÀÄ
AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ MAzÀÄ ºÁqÀ£ÀÄß ºÁr¸ÀÄªÀgÀÄ.

ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ªÀÈvÁÛPÁgÀªÁV PÀÆj¹PÉÆAqÀÄ ²PÀëPÀgÀÄ
vÀªÀÄä PÉÊAiÀÄ°ègÀÄªÀ vÉAV£À UÀj¬ÄAzÀ ¦Ã¦ ¸ÀÄvÀÄÛªÀ
«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÃ½ PÉÆqÀÄªÀgÀÄ.

* ¦Ã¦Ai À Ä£ À Ä ß  ¥ ÀÆtðU ÉÆ½¹ "H¢'
vÉÆÃj¸ÀÄªÀgÀÄ.

J¯Áè ªÀÄPÀÌ½UÀÆ vÉAV£À UÀjUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀgÀÄ. vÀªÀÄä
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÀ°è J¯Áè ªÀÄPÀÌ½AzÀ ¦Ã¦ ¸ÀÄwÛ¸ÀÄªÀgÀÄ.
ºÁUÀÆ J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀæªÀÄªÁV ªÀiÁqÀ®Ä CUÀvÀå £ÉgÀªÀÅ
¤ÃqÀÄªÀgÀÄ.

* ªÉÄÃ°£À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÆtðUÉÆ½¸ÀÄªÀgÀÄ.

¦Ã¦ H¢, Dl DqÀÄªÀgÀÄ.

²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄÄA¢£À CªÀ¢üUÉ ¹zÀÞvÉ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ.

²PÀëPÀ
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À̧éPÀ°PÉ

3
C©ü£ÀAiÀÄ

VÃvÉ

vÉAV£À UÀj
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""²PÀëPÀgÀÄ CUÀvÀå«zÀÝ°è CªÀ¢üAiÀÄ ¥ÁægÀA¨sÀzÀ°è «µÀAiÀÄPÀÌ£ÀÄUÀÄtªÁV ¥ÀÆªÀð¹zÀÞvÁ ZÀlÄªÀnPÉ C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ''.

¢£À - 29

10 ¤

30 ¤

05 ¤

30 ¤

05 ¤

¥
Àj

À̧gÀ 
C
zsÀå
Ai
ÀÄ£
À

£Àª
ÀÄä 
zÉÃ

º
À

zÉÃ
ºÀz

À ª
ÀÄÄR

å ¨
sÁU

ÀUÀ¼
À£ÀÄ

ß U
ÀÄg

ÀÄw
¸ÀÄ

ªÀg
ÀÄ

1 ªÀÄvÀÄÛ 2£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß MmÁÖV ¤°è¹
C©ü£ÀAiÀÄVÃvÉ ªÀiÁr¸À®Ä CUÀvÀå ¸ÀÆZÀ£É ¤Ãr
¹zÀÞUÉÆ½¸ÀÄªÀgÀÄ.

ªÀÄPÀ Ì¼À£ÀÄß ªÀÈvÁÛPÁgÀªÁV ¤°è¹ ""rAUÀÄnPÀ,
rAUÀlP À . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .£Á£ÀÄ £ ÉÆÃqÀÄªÉ
PÀtÄÚUÀ½AzÀ¯ÉÃ JA§ ºÁqÀ£ÀÄß ºÉÃ½PÉÆqÀÄªÀgÀÄ.
(C©ü£ÀAiÀÄ VÃvÉ)

¥À æw ªÀÄUÀÄ«¤AzÀ zÉÃºÀzÀ ¥À æªÀÄÄR ºÉÆgÀ
CAUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄwð¹ ºÉ¸Àj¸À®Ä ¸ÀÆa¸ÀÄªÀgÀÄ.
(»gÉÃªÀÄtÂAiÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ)

ªÉÄÃ¯É ºÉÃ¼À¯ÁzÀ  ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀÄªÀgÀÄ.

JgÀqÀÆ vÀgÀUÀwAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ¥Àj²Ã°¹
ªÀÄÄA¢£À CªÀ¢üUÉ CUÀvÀå ¹zÀÞvÉ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ.

²PÀëPÀ

²PÀëPÀ

²PÀëPÀ

»gÉÃªÀÄtÂ

²PÀëPÀ

¥
Àj
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ß C
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UÀ¼
À §
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Á»
w 

¥Àq
ÉAi

ÀÄÄª
ÀgÀÄ

.

²PÀëPÀ

²PÀëPÀ

²PÀëPÀ

²PÀëPÀ

1£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀÄªÀAvÉ
w½¸ÀÄªÀgÀÄ.

1£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è 2£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîªÀAvÉ w½ À̧ÄªÀgÀÄ.

""£ÀªÀÄä À̧ÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ'' ¥ÁoÀPÉÌ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁqÀ®Ä
CUÀvÀå ¹zÀÞvÉ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ.

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ZÀlÄªÀnPÉ :

EzÀÄªÀgÉUÉ PÀ°PÁA±À ºÀAvÀ, C¨sÁå¸À ºÀAvÀzÀ°è
§¼À À̧¯ÁzÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ªÉÊAiÀÄQÛPÀªÁV
¥Àæ²ß¹ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ¥ÀÆgÉÊ À̧ÄªÀgÀÄ.

4
C©ü£ÀAiÀÄ

VÃvÉ

zÉÃºÀzÀ
CAUÀUÀ¼À
ZÁmïð

C©ü£ÀAiÀÄ VÃvÉ

PÀ°PÁ ºÀAvÀzÀ°è
§¼À¹zÀ

n.J¯ï.JªÀiïUÀ¼ÀÄ

EVS-

20



JgÀqÀ£ÉÃ vÀgÀUÀw

¸Á
ª
ÀÄx

Àåð
z
À

«
ª
ÀgÀ

§
¼À¸

À
§
º
ÀÄz

Áz
À

PÀ°
PÁ

¸Á
ª
ÀÄV
æ

¤ª
Àðº

Àu
É

PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄC
ª
À¢
ü

¸Àª
ÀÄA
iÀÄ

º
ÀAa

PÉ

«
µ
ÀAi
ÀÄ 
ª
ÀÄv
ÀÄÛ

¥
Áo
Àz
À º

É¸Àg
ÀÄ

¸Á
ª
ÀÄx

Àåð
z
À

«
ª
ÀgÀ

§
¼À¸

À
§
º
ÀÄz

Áz
À

PÀ°
PÁ

¸Á
ª
ÀÄV
æ

¤ª
Àðº

Àu
É

PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄ

MAzÀ£ÉÃ vÀgÀUÀw

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

«
µ
ÀAi
ÀÄ 
ª
ÀÄv
ÀÄÛ

¥
Áo
Àz
À º

É¸Àg
ÀÄ

109

""²PÀëPÀgÀÄ CUÀvÀå«zÀÝ°è CªÀ¢üAiÀÄ ¥ÁægÀA¨sÀzÀ°è «µÀAiÀÄPÀÌ£ÀÄUÀÄtªÁV ¥ÀÆªÀð¹zÀÞvÁ ZÀlÄªÀnPÉ C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ''.

¢£À - 30

15 ¤

40 ¤

25 ¤
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 1

* 
ªÀt

ðª
ÀiÁ
¯ÉA

iÀÄ 
PÀ£

Àßq
À C

PÀëg
ÀUÀ¼

À£ÀÄ
ß M

mÁ
ÖV 

ªÀÄ
vÀÄ

Û ©
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V

UÀÄ
gÀÄ

w¸
ÀÄª
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gÀ,
 U

À, ¸
À, z

À, C
)

»A¢£À vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¤ÃqÀ¯ÁzÀ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß
¥Àj²Ã°¸ÀÄªÀgÀÄ. »gÉÃªÀÄtÂAiÀÄ £ÉÃvÀÈvÀézÀ°è »gÉÃªÀÄtÂ
ºÉÃ½zÀ CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß EvÀgÉ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉAiÀÄ
ªÉÄÃ¯É §gÉAiÀÄ®Ä ¸ÀÆa¸ÀÄªÀgÀÄ.

ªÉÄÃ°£À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀÄªÀgÀÄ.

ªÀiË®å ªÀiÁ¥À£À ºÀAvÀ :
* «ÄAZÀÄ ¥ÀnÖUÀ¼À£ÀÄß PÉÆlÄÖ N¢¸ÀÄªÀgÀÄ.
* avÀæUÀ¼À «ÄAZÀÄ¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀzÀUÀ¼À «ÄAZÀÄ

¥ÀnÖUÀ¼À£ÀÄß UÀÄA¦£À°èlÄÖ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀA§A¢ü¹zÀ avÀæPÉÌ
¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¥ÀzÀ eÉÆÃr¸ÀÄªÀAvÉ w½¸ÀÄªÀgÀÄ.

¥ À Äl - 30g À  "F' Z ÀlÄª ÀnP ÉAi À Ä£ À Ä ß
§¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ.

* ¤¢ðµ À Ö  CP À ëg ÀU À¼ À  «ÄAZ ÀÄ¥ Àn ÖU À½Az À
Dj¹PÉÆqÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉ £ÀAvÀgÀ ªÀÄÄA¢£À vÀgÀUÀwUÉ
¥ÀÆªÀð¹zÀÞvÉ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ.

²PÀëPÀ

À̧éPÀ°PÉ
»gÉÃªÀÄtÂ

²PÀëPÀ

PÀ£
Àßq
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a
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zÉÆ
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ÁÛP
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,  
¥Àz
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ß U
ÀÄg

ÀÄw
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¸ÀÄ
ªÀ 

ªÀÄ
vÀÄ

Û £
ÀPÀ®

Ä 
ªÀi

Áq
ÀÄª

ÀÅz
ÀÄ.

²PÀëPÀ

²PÀëPÀ

»gÉÃªÀÄtÂ

ªÀÄPÀÌ¼À PÁ¦ §gÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àj²Ã° À̧ÄªÀÅzÀÄ.

ªÀiË®å ªÀiÁ¥À£À ºÀAvÀ :

¥ÀoÀå¨sÁUÀPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀAvÉ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½ GvÀÛgÀ
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀgÀÄ.

ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ªÉÊAiÀÄQÛPÀªÁV ¥Àæ²ß¹ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀgÀÄ.
* PÀ°PÁA±ÀzÀ°è §¼À À̧¯ÁzÀ ¥ÀzÀUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ ªÁPÀåUÀ¼À

«ÄAZÀÄ¥ÀnÖUÀ¼À£ÀÄß PÉÆlÄÖ N¢ À̧ÄªÀgÀÄ.

* ¸ ÀAAi À Ä ÄPÁ ÛP À ëg ÀU À¼ À£ À Ä ß  P É Ã½; P É Ã½z À
¸ÀAAiÀÄÄPÁÛPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß «zÁåyð¬ÄAzÀ PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉAiÀÄ
ªÉÄÃ¯É §gÉ¸ÀÄªÀgÀÄ.

¥ÀoÀå¥ÀÄ¸À ÛP À ¥ÀÄl¸ÀASÉå 23, 24gÀ°è FUÁUÀ¯ÉÃ
¥ÀÆtðUÉÆ½¹gÀÄªÀ ¨sÁµÁ¨sÁå¸ÀzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß
PÀ°PÉAiÀÄ°è »AzÀÄ½zÀ ªÀÄPÀÌ½AzÀ N¢ À̧ÄªÀgÀÄ.

2
¥ÀoÀå ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ

avÀæUÀ¼À
¥ÀzÀUÀ¼À
«ÄAZÀÄ
¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ

PÁ¦
§gÀªÀtÂUÉ
¥ÀÄ¸ÀÛPÀ

¥ÀzÀUÀ¼À
ªÁPÀåUÀ¼À
«ÄAZÀÄ
¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ

¥ÀoÀå ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ
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1 ªÀÄvÀÄÛ 2£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¸ÀÆPÀÛ CAvÀgÀzÀ°è
¤°è¹PÉÆAqÀÄ ¸ÁªÀÄÆ»PÀ PÀªÁ¬ÄvÀÄ ªÀiÁr À̧ÄªÀgÀÄ.

1£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è ¥Á É̄ÆÎ¼ÀÄîªÀgÀÄ.²PÀëPÀ
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""²PÀëPÀgÀÄ CUÀvÀå«zÀÝ°è CªÀ¢üAiÀÄ ¥ÁægÀA¨sÀzÀ°è «µÀAiÀÄPÀÌ£ÀÄUÀÄtªÁV ¥ÀÆªÀð¹zÀÞvÁ ZÀlÄªÀnPÉ C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ''.
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J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß MmÁÖV ¸ÉÃj¹PÉÆAqÀÄ MAzÀÄ PÀxÉ
ºÉÃ¼ÀÄªÀgÀÄ.

²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ªÀÈvÁÛPÁgÀªÁV PÀÆj¹PÉÆAqÀÄ
vÀªÀÄä°ègÀÄªÀ PÁUÀzÀ¢AzÀ zÉÆÃtÂ ªÀiÁqÀÄªÀ PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß
«ªÀj¹ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ PÀæªÀÄªÁV ªÀiÁr vÉÆÃj À̧ÄªÀgÀÄ.

¥À æw ªÀÄUÀÄ«UÀÆ MAzÉÆAzÀÄ §tÚzÀ ZËPÀ½
PÁUÀzÀªÀ£ÀÄß PÉÆlÄÖ ¥Àæw ªÀÄUÀÄ¤AzÀ PÀæªÀÄªÁV zÉÆÃtÂ
ªÀiÁr¸ÀÄªÀgÀÄ.

z ÉÆÃt Â v ÀAi À iÁjP ÉAi À Ä £ ÀAv Àg À  MAz ÀÄ
C©ü£ ÀAi ÀÄVÃv ÉAi ÀÄ£ ÀÄ ß º ÉÃ½P ÉÆlÄ Ö v Àg ÀU ÀwAi ÀÄ
CªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄV¸ÀÄªÀgÀÄ.

²PÀëPÀ

²PÀëPÀ

²PÀëPÀ

²PÀëPÀ

3
PÀxÉ

PÁUÀzÀ, §tÚzÀ
PÁUÀzÀ,

(ZËPÁPÁgÀzÀÄÝ)
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¥ÀÆªÀð ¹zÀÞvÁ ZÀlÄªÀnPÉ :
ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ªÀÈvÁÛPÁgÀªÁV PÀÆj¹ £Àj PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß

C©ü£ÀAiÀÄ ¥ÀÆgÀPÀªÁV ºÉÃ¼ÀÄªÀgÀÄ. ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ
¸ÀgÀ¼À ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀgÀÄ.

d£À¦æAiÀÄ ²±ÀÄ¥Áæ¸ÀªÉÇAzÀ£ÀÄß ºÉÃ½PÉÆqÀÄªÀgÀÄ
GzÁ : UÉÃgï UÉÃgï ªÀÄAUÀtÚ.

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄUÉ w½zÀ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¥Àj¸ÀgÀzÀ d£À¦æAiÀÄ
¥Áæ̧ ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ¼À®Ä CªÀPÁ±À ¤Ãr ¥ÉÆæÃvÁì» À̧ÄªÀgÀÄ.

¥ÀzÀ NzÀÄ CPÀëgÀ PÀ° ºÀAvÀ - 1gÀ CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß
§gÉAi ÀÄ®Ä ºÉÃ¼ ÀÄª À Åz ÀÄ. ª ÀÄP À Ì¼ ÀÄ C¨sÁ å¸ Àz À° è
vÉÆqÀUÀÄªÀgÀÄ

ªÉÄÃ°£À ZÀlÄªÀnPÉ ¥Àj²Ã°¹ CUÀvÀå ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À
¤ÃqÀÄªÀgÀÄ.
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* MAz À£ É Ã v Àg ÀU ÀwAi À Ä Z ÀlÄª ÀnP ÉAi À Ä° è
¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîªÀgÀÄ.

* ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß £ÀPÀ®Ä ªÀiÁqÀ®Ä w½ À̧ÄªÀgÀÄ.

ªÉÄÃ¯É ºÉÃ¼À¯ÁzÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀÄªÀgÀÄ.

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ £ÀPÀ®Ä ªÀiÁrzÀ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¥Àj²Ã° À̧ÄªÀgÀÄ.
* MvÀÛPÀëgÀUÀ¼À ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ¼Àî ªÁPÀåUÀ¼À «ÄAZÀÄ¥ÀnÖUÀ¼À£ÀÄß

PÉÆlÄÖ N¢¸ÀÄªÀgÀÄ.
* MvÀÛPÀëgÀUÀ¼ÀÄ¼Àî ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ½ ¥Àæw ªÀÄUÀÄ«¤AzÀ

PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É §gÉ À̧ÄªÀgÀÄ.
* «ÄAZÀÄ ¥ÀnÖUÀ¼À°ègÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ½UÉ D¢-CAvÀåzÀ°è

CPÀëgÀ Ȩ́Ãj¹ ºÉÆ À̧¥ÀzÀ gÀa À̧ÄªÀAvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀgÀÄ.

ªÉÄÃ°£À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è ̈ sÁUÀªÀ»¹zÀ J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß
¥Àæ±ÀA¹¸ÀÄªÀgÀÄ.

1

¥Áæ¸À
VÃvÉUÀ¼ÀÄ

¥ÀoÀå ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ MvÀÛPÀëgÀUÀ¼ÀÄ
«ÄAZÀÄ
¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ
ªÀÄvÀÄÛ

¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ

KAN

34½
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ªÀÄxÀåðUÀ½
À̧ÄªÀgÀÄ.
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JgÀqÀ£ ÉÃ vÀg ÀU ÀwAi ÀÄ ªÀÄP À Ì¼ ÉÆA¢UÉ ¨Ég Év ÀÄ
ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîªÀgÀÄ.

«zÁåyðUÀ½UÉ zÁ¼À §¼À¹, §AzÀ ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß
§gÉzÀÄPÉÆAqÀÄ, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß KjPÉ ºÁUÀÆ E½PÉ PÀæªÀÄzÀ°è
eÉÆÃr¸ÀÄªÀAvÉ UÀÄA¥ÀÄ ZÀlÄªÀnPÉ ªÀiÁr¸À®Ä
»gÉÃªÀÄtÂUÉ ¸ÀÆZÀ£É ¤ÃqÀÄªÀgÀÄ.

»gÉÃªÀÄtÂAiÀÄ £ÉÃvÀÈvÀézÀ°è ªÉÄÃ®ÌAqÀAvÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ
ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀÄªÀgÀÄ.

ª É ÄÃ°£ À Z ÀlÄª ÀnP ÉAi À Ä£ À Ä ß  ¥ Àj²Ã°¹,
ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀgÀÄ.

²P À ëP Àg ÀÄ zÁ¼ÀzÀ ZÀlÄªÀnPÉAi ÀÄ£ ÀÄ ß 4 d£À
«zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄÄA¨sÁUÀPÉ Ì PÀgÉzÀÄ
ªÀiÁr¸ÀÄªÀgÀÄ CªÀgÀÄ vÀ¦àzÀ°è w¢Ý ¸ÀÆPÀÛ ¸À®ºÉ
¤ÃqÀÄªÀgÀÄ.

vÀ¥ÀÄà ªÀiÁrzÀ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ CªÀjUÉ
ºÉaÑ£À C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ DzÉÃ²¸ÀÄªÀgÀÄ.
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²PÀëPÀ

²PÀëPÀ

²PÀëPÀ

²PÀëPÀ

»gÉÃªÀÄtÂ

²PÀëPÀ

¥ÀÆªÀð ¹zÀÞvÉ ZÀlÄªÀnPÉ :

²PÀëPÀgÀÄ JgÀqÀÆ vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß MnÖUÉ Ȩ́Ãj¹,
C©ü£ÀAiÀÄ VÃvÉ ªÀiÁr À̧ÄªÀgÀÄ.

""MAzÀÄ PÁUÉ §A¢vÀÄ, wArAiÀÄ£ÀÄß PÀArvÀÄ..........''
ZÉÊvÀ£Àå - 1 gÀ°ègÀÄªÀ  C©ü£ÀAiÀÄ VÃvÉ ªÀiÁr À̧ÄªÀgÀÄ.

PÀ°PÁA±À ZÀlÄªÀnPÉ :

«zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß M¨ÉÆâ§âgÁV vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄÄA¨sÁUÀPÉÌ
PÀgÉzÀÄ qÀ©âAiÀÄ°è EgÀÄªÀ zÀ¥Àà ªÀÄtÂ / UÉÆÃ° DAiÀÄÄÝ,
E§âgÀÄ vÉU ÉzÀ UÉÆÃ° ¸ÉÃj¹, JµÁÖUÀÄvÀ Ûz É JtÂ¹
ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÀºÀ ZÀlÄªÀnPÉ ªÀiÁr À̧ÄªÀgÀÄ (MAzÀAQ JgÀqÀAQ
¸ÀASÉå ªÀiÁvÀæ)

À̧APÀ®£À JAzÀgÉÃ£ÀÄ? À̧APÀ®£À aºÉß ºÁUÀÆ À̧APÀ®£À
ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄÄ£Àß §gÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÄ
ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀgÀÄ.

£ÀAvÀgÀ ²PÀëPÀgÀÄ UÉÆÃ° DAiÀÄÄÝ, JtÂ¹ ¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß
PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉ ªÉÄÃ¯É §gÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. £ÀAvÀgÀ E£ÉÆß§â «zÁåyð
vÁªÀÅ DAiÀÄÝ UÉÆÃ°AiÀÄ À̧ASÉå §gÉzÀÄ JgÀqÀ£ÀÆß PÀÆr
ªÉÆvÀÛ §gÉAiÀÄÄªÀAvÀºÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁr¸ÀÄªÀgÀÄ.

ªÉÄÃ°£À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß »gÉÃªÀÄtÂAiÀÄ £ÉÃvÀÈvÀézÀ°è
ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸À®Ä ¸ÀÆZÀ£É ¤ÃqÀÄªÀgÀÄ.

ªÀÄP À Ì¼ ÀÄ »gÉÃªÀÄtÂAi ÀÄ £ÉÃvÀÈv À éz À°è ZÀlÄªÀnPÉ
ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸ÀÄªÀgÀÄ.

ªÀÄPÀÌ¼À ZÀlÄªÀnPÉ UÀªÀÄ¤¹ vÀ¥ÀÄàUÀ¼À£ÀÄß w¢Ý ¸ÀÆPÀÛ
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄªÀgÀÄ.

2 1-9
CAQUÀ½gÀÄªÀ
zÁ¼ÀUÀ¼ÀÄ

C©ü£ÀAiÀÄ
VÃvÉ

zÀ¥ÀàªÀÄtÂ
UÉÆÃ°UÀ¼ÀÄ

+ aºÉßAiÀÄ
«ÄAZÀÄ¥ÀnÖ

 (
M

-2
1)
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ªÀÄPÀÌ½AzÀ ¸ÁªÀÄÆ»PÀ ¨sÀd£É ªÀiÁr¸ÀÄªÀgÀÄ.

vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¸Á°£À°è ±Á¯ÉAiÀÄ ºÉÆgÀUÉ
PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ §gÀÄªÀÅzÀÄ £ÀAvÀgÀ ±Á¯Á DªÀgÀtzÀ°ègÀÄªÀ
PÀ¸À-PÀrØ-¥ÉÃ¥Àgï EvÁå¢ vÉUÉzÀÄ ¸ÀéZÀÒUÉÆ½¸ÀÄªÀgÀÄ.
£ÀAvÀgÀ ±ËZÁ®AiÀÄªÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÁUÀ C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÁzÀ
¸À éZÀ ÒvÉAiÀÄ PÀ æªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ½PÉÆlÄÖ, ¤gÀAvÀgÀªÁV
±ËZÁ®AiÀÄªÀ£ÀÄß ¸À éZÀ ÒªÁVlÄÖP ÉÆ¼À î¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄ Û
§¼À¸À¨ÉÃPÉA§ÄzÀ£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÄ ¸ÀÆa¸ÀÄªÀgÀÄ.

À̧éZÀÒvÉAiÀÄ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß ̧ ÀéZÀÒªÁzÀ ±Á¯Á DªÀgÀtªÀ£ÀÄß
vÉÆÃj À̧ÄvÁÛ ªÀÄ£ÀªÀjPÉ ªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀgÀÄ.

¥Àæw¤vÀå ±Á¯Á DªÀgÀtªÀ£ÀÄß ¸ÀéZÀÒªÁVqÀ®Ä PÉ®¸À
ºÀAaPÉ ªÀiÁr CzÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹PÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀ®Ä
¸ÀÆa¸ÀÄªÀgÀÄ.
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»A¢£À CªÀ¢üAiÀÄ°è ªÀiÁr¹zÀ C©ü£ÀAiÀÄVÃvÉ ªÀÄvÉÆÛªÉÄä
ªÀiÁr¸ÀÄªÀgÀÄ.

* ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß MmÁÖV PÀÆj¹PÉÆAqÀÄ ªÀiÁ£ÀzÀ zÉÃºÀzÀ
avÀæ¥Àl vÀÆUÀÄ ºÁQ zÉÃºÀzÀ ºÉÆgÀ CAUÀUÀ¼À£ÀÄß
¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¥ÀjZÀ¬Ä¹zÀ CAUÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½AzÀ
ºÉÃ½¸ÀÄªÀgÀÄ.

* DAiÀÄÝ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß PÀgÉzÀÄ ZÁmïð£À°è
¤¢ðµÀ× ̈ sÁUÀªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹ ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ w½ À̧ÄªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ
ºÉÃ½¸ÀÄªÀgÀÄ.

* MAzÀÄ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄÄAzÉ ¤°è¹
¥Àæw ªÀÄUÀÄªÀÇ D ªÀÄUÀÄ«£À zÉÃºÀzÀ ̈ sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹
ºÉ¸Àj¸ÀÄªÀAvÉ w½¹ ºÉÃ½¸ÀÄªÀgÀÄ.

* ²PÀëPÀgÀÄ UÀÄA¦£À°è zÉÃºÀzÀ vÀ̄ ÉAiÀÄ ̈ sÁUÀzÀ°ègÀÄªÀ
CAUÀUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀÆPÀÛ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄvÁÛ ªÀÄPÀÌ½AzÀ GvÀÛgÀ
¥ÀqÉzÀÄ ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀgÀÄ.

* ªÀÄPÀÌ½AzÀ ªÉÊAiÀÄQÛPÀªÁV vÀ¯ÉAiÀÄ ¨sÁUÀzÀ°ègÀÄªÀ
CAUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ ºÉÃ½¸ÀÄªÀgÀÄ.

ªÉÄÃ°£À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è GvÀÛªÀÄªÁV UÀÄgÀÄw¹zÀ
ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ EvÀgÉ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¥ÉÆæÃvÁì»¹
ªÀÄÄA¢£À CªÀ¢üUÉ ¹zÀÞvÉAiÀiÁUÀÄªÀgÀÄ.
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1£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ°ègÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉ C£ÀéAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ.

1£ÉÃ vÀgÀUÀw ZÀlÄªÀnPÉ C£Àé¬Ä À̧ÄªÀgÀÄ.

1£ÉÃ vÀgÀUÀw ZÀlÄªÀnPÉ C£Àé¬Ä À̧ÄªÀgÀÄ.
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À̧ÆZÀ£É : F CªÀ¢ü ºÁUÀÆ ªÀÄÄA¢£À ¥Àj¸ÀgÀ CzsÀåAiÀÄ£À CªÀ¢üUÀ¼À°è MAzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ JgÀqÀ£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ
       MmÁÖV PÀ°PÁA±À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄvÁÛgÉ.
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""²PÀëPÀgÀÄ CUÀvÀå«zÀÝ°è CªÀ¢üAiÀÄ ¥ÁægÀA¨sÀzÀ°è «µÀAiÀÄPÀÌ£ÀÄUÀÄtªÁV ¥ÀÆªÀð¹zÀÞvÁ ZÀlÄªÀnPÉ C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ''.
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ªÀÄPÀ Ì¼ÀÄ JgÀqÀ£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è
vÉÆqÀUÀÄªÀgÀÄ.

""PÀ°PÉAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉ''
»A¢£À CªÀ¢üAi ÀÄ°è ºÉÃ½zÀ Ý ""UÉÃgï UÉÃgï

ªÀÄAUÀtÚ'' ¥Áæ¸ÀVÃvÉAiÀÄ£ÀÄß UÀÄA¥ÁV ºÉÃ½¸ÀÄªÀgÀÄ
£ÀAvÀgÀ ̧ ÀtÂÚÃ ªÀÄzÀÄªÉ PÀªÀ£ÀªÀ£ÀÄß J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉÃ¼À®Ä
C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄªÀAvÉ ©r¹ ºÉÃ½PÉÆlÄÖ C¨sÁå¸À
ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. £ÀAvÀgÀ JgÀqÉgÀqÀÄ ¸Á®ÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ½
PÉÆlÄÖ ºÉÃ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ »ÃUÉ C¨sÁå¸À ªÀiÁr¸ÀÄªÀgÀÄ.

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ""¸ÀtÂÚÃ ªÀÄzÀÄªÉ'' PÀªÀ£ÀªÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À
ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä w½¸ÀÄªÀgÀÄ.
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²PÀëPÀgÀÄ

¥ÀÆªÀð ¹zÀÞvÉ ZÀlÄªÀnPÉ :

F »AzÉ PÀ°wgÀÄªÀ  ¥Áæ¸À VÃvÉAiÀÄ£ÀÄß UÀÄA¦£À°è
ºÉÃ½¸ÀÄªÀgÀÄ.

GzÁ : PÉÆÃV¯É, £Á¬Ä ¨Á® dVÎzÀ, EvÁå¢.

* ªÀÄP À Ì¼ ÀÄ MAzÀ£ ÉÃ v Àg ÀU ÀwAi ÀÄ° è P À°wgÀÄªÀ
ºÁqÀÄUÀ¼À£ÀÄß / ¥ÀzÀåUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ½¸À®Ä »gÉÃªÀÄtÂUÉ
ºÉÃ¼ÀÄªÀgÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ MAnAiÀiÁV ºÉÃ¼ÀÄªÀgÀÄ.

 ªÉÄÃ°£À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀÄªÀgÀÄ.

ªÀÄPÀ Ì¼ÀÄ vÁªÉÃ PÀ°vÀ ºÁqÀÄUÀ¼À£ÀÄß MAnAiÀiÁV
ºÁr À̧ÄªÀgÀÄ. (AiÀiÁªÀÅzÉÃ VÃvÉ DUÀ§ºÀÄzÀÄ).
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É P
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 ª

ÀÄv
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À°è 
§g

ÉAi
ÀÄÄª

À C
¨sÁ

å¸À 
ªÀi

Áq
ÀÄª

ÀÅz
ÀÄ. ²PÀ ëPÀgÀÄ ªÀÄÄA¢£À ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ZÀlÄªÀnPÉ

ªÀiÁqÀ®Ä £ÉÆÃmï ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ºÁUÀÆ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ªÀÄvÀÄÛ
¥É¤ì¯ï ¹zÀÞ¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀÆZÀ£É ¤ÃqÀÄªÀgÀÄ.

²PÀëPÀgÀÄ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ¥ÀÄl - 46, 47 ªÀÄvÀÄÛ 48gÀ°è£À
ZÀlÄªÀnPÉ §¼À¹, ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁqÀÄªÀgÀÄ.

KjPÉ / E½PÉ PÀæªÀÄzÀ°è eÉÆÃr¸ÀÄªÁUÀ vÀ¥ÁàV
eÉÆÃr¹zÀ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹, CªÀjUÉ ªÀÄvÉÆÛªÉÄä
C¨sÁå¸ÀzÀ ZÀlÄªÀnPÉ (avÀæUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹) ªÀiÁr¸ÀÄªÀgÀÄ.

ªÀÄPÀÌ¼À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹ ²PÀëPÀgÀÄ ªÉÄÃ°£À
J¯Áè ZÀlÄªÀnPÉU À¼ À£ ÀÄ ß £ ÉÆÃmï ¥ÀÄ¸ À ÛP ÀU À¼ À° è
§gÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ¸ÀÆZÀ£É ¤ÃqÀÄªÀgÀÄ.

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ §gÀªÀtÂUÉ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀÄªÀgÀÄ.

ªÀÄPÀÌ¼À §gÀªÀtÂUÉ ¥Àj²Ã°¹ £ÉÆÃmï ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß
wzÀÄÝªÀgÀÄ.
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²PÀëPÀ

»gÉÃªÀÄtÂ

²PÀëPÀ

²PÀëPÀ

²PÀëPÀ

²PÀëPÀgÀÄ »gÉÃªÀÄtÂAiÀÄ £ÉÃvÀÈvÀézÀ°è ¥ÀÄl-69gÀ°è£À
¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÄ À̧ÛPÀzÀ°è ºÁUÀÆ DAiÀÄÝ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ PÀ¥ÀÄà
ºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ À̧ÆZÀ£É ¤ÃqÀÄªÀgÀÄ.

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ªÉÆzÀ®Ä ¥ÀoÀå¥ÀÄ À̧ÛPÀzÀ°è £ÀAvÀgÀ DAiÀÄÝ
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉ / ªÁ¯ï Ȩ́èÃmï ªÉÄÃ É̄ ªÀiÁr
GvÀÛgÀ À̧j EzÉAiÉÄÃ JAzÀÄ zÀÈrüÃPÀj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ.

ªÀÄPÀ Ì¼ ÀÄ ªÀiÁrzÀ ¯ÉP À ÌU À¼À£ÀÄß ¥Àj²Ã°¹ ¸ÀÆPÀ Û
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄªÀgÀÄ.

²PÀëPÀgÀÄ À̧APÀ®£ÀzÀ C¨sÁå À̧ªÀ£ÀÄß ºÉZÁÑV ªÀiÁr¸À®Ä
¥ÀÄl-70, 71gÀ°è£À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è£À ¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß N¢,
«ªÀj¹, ¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ªÀiÁr¸ÀÄvÀÛ¯ÉÃ
£ÉÆÃmï ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À°è §gÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß
ªÀiÁr¸ÀÄªÀgÀÄ.

ªÀÄPÀÌ½UÉ CªÀ±ÀåPÀ ¸À®ºÉ ¤ÃqÀÄvÁÛ PÀÆqÀÄªÁUÀ "+' aºÉß
ºÁPÀ¯ÉÃ¨ÉÃPÉA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÀÆa À̧ÄªÀgÀÄ.

EvÀgÉ À̧évÀAvÀæö ¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÆß ªÀiÁr¸ÀÄªÀgÀÄ.

ªÀÄPÀÌ¼À ¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß ¥Àj²Ã°¹, £ÉÆÃmï ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß
wzÀÄÝªÀgÀÄ.

2

¥ÀoÀå ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ,
zÁ¼ÀUÀ¼ÀÄ,
PÁqïðUÀ¼ÀÄ,
«ÄAZÀÄ
¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ

¥ÀoÀå ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ

¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ

¸ÀAPÀ®£À
¯ÉPÀÌ«gÀÄªÀ
PÁqïðUÀ¼ÀÄ
zÁ¼ÀUÀ¼ÀÄ
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ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß MmÁÖV PÀÆj¹PÉÆAqÀÄ ²PÀëPÀgÀÄ ««zsÀ
PÉ®¸ÀUÀ¼À°è vÉÆqÀVgÀÄªÀ d£ÀgÀ avÀæUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¹
CªÀgÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ ?

* F PÉ®¸ÀPÉÌ CªÀgÀÄ G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄwÛgÀÄªÀ zÉÃºÀzÀ
CAUÀ AiÀiÁªÀÅzÀÄ ? EvÁå¢ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄvÁÛ zÉÃºÀzÀ
CAUÀUÀ¼ÁzÀ PÉÊ, PÁ®Ä, ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ½AzÀ
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁzÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ½¸ÀÄvÁÛ PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉAiÀÄ
ªÉÄÃ¯É ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀÄvÁÛ ««zsÀ CAUÀUÀ¼À PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß
w½¹PÉÆqÀÄªÀgÀÄ.

* PÉÊ, avÀæ¥ÀlªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹ PÉÊ £À ¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß
¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀgÀÄ. ªÀÄPÀÌ½AzÀ D ¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä
PÉÊAiÀÄ°è vÉÆÃj¸ÀÄvÁÛ UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÁÛ ºÉ¸ÀgÀÄ ºÉÃ½¸ÀÄªÀgÀÄ.

* PÉÊ ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ.
ªÀÄPÀÌ½AzÀ PÉÊ ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÄ ºÉÃ½¸ÀÄªÀgÀÄ.

JgÀqÀÆ vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ zÉÃºÀzÀ ¨sÁUÀUÀ¼À ¥ÀnÖ
ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ §gÀ®Ä w½¹ CUÀvÀå ̧ ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr
vÀgÀUÀwAiÀÄ CªÀ¢ü ªÀÄÄV¸ÀÄªÀgÀÄ.
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J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß MlÄÖUÀÆr¹ , AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ
ªÀÄ£ÀgÀAd£ÉAiÀÄ Dl Dr¸ÀÄªÀgÀÄ.

ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀAUÀæ»¹vÀA¢gÀÄªÀ vÉAV£À UÀjUÀ¼À£ÀÄß
«vÀj¹ ªÀiÁzÀjAiÀiÁV ²PÀëPÀgÀÄ ªÀiÁr vÉÆÃj À̧ÄªÀgÀÄ.
£ÀAvÀgÀ ªÀÄPÀ Ì½AzÀ ªÉÆzÀ°UÉ PÉÊUÉ PÀnÖP ÉÆ¼ÀÄ îªÀ
PÉÊUÀrAiÀiÁgÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁr¸ÀÄªÀgÀÄ CzÀgÀ ªÉÄÃ¯É ¥É¤ß£À
¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ 1 jAzÀ 12gÀ ªÀgÉUÉ ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹
ªÀÄPÀÌ¼À PÉÊUÉ PÀnÖPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ w½¸ÀÄªÀgÀÄ.

* £ÀAvÀgÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ UÀjAiÀÄ£ÀÄß «vÀj¹ wgÀÄUÀÄªÀ
UÁ½¥ÀlªÀ£ÀÄß ªÀiÁr vÉÆÃj¹ £ÀAvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼À PÉÊ¬ÄAzÀ
ªÀiÁr¸ÀÄªÀgÀÄ.
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""¸ÀtÂ ÚÃ ªÀÄzÀÄªÉ'' PÀªÀ£ÀªÀ£ÀÄß gÁUÀ §zÀÞªÁV
ºÉÃ½PÉÆqÀÄªÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ²PÀëPÀgÀ£ÀÄß C£ÀÄPÀj¹ ºÁqÀÄªÀgÀÄ,
ºÁUÀÆ EzÉÃ ºÁqÀ£ÀÄß ¥ÀÄ£ÀgÁªÀwð À̧ÄªÀgÀÄ.

* vÁªÉÃ ºÁrPÉÆAqÀÄ C¨sÁå¸À ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä
w½¸ÀÄªÀgÀÄ.

ªÉÄÃ°£À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀÄªÀgÀÄ.

ªÉÄÃ°£À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àj²Ã°¸À®Ä ¥Àæw
ªÀÄUÀÄ«¤AzÀ ¥ÀzÀåªÀ£ÀÄß ºÉÃ½¸ÀÄªÀgÀÄ ºÁUÀÆ ªÀÄPÀÌ¼À
vÀ¥Àà£ÀÄß w¢Ý ºÉÃ½ PÉÆqÀªÀgÀÄ.

* ¸ÀgÀ¼À ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½ ¥ÀzÀåªÀ£ÀÄß CxÉÊð¸ÀÄªÀgÀÄ.
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""ºÁ«£À ºÁqÀÄ'' PÀªÀ£ÀªÀ£ÀÄß N¢PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ w½ À̧ÄªÀgÀÄ.

PÀ°PÁA±À ºÀAvÀ :
ºÁ«£À ºÁqÀÄ ¥ÀzÀåzÀ 1 ªÀÄvÀÄÛ 2£ÉÃ ZÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß

©r©rAiÀiÁV ªÉÆzÀ®Ä UÀzÀågÀÆ¥ÀzÀ°è ºÉÃ½PÉÆqÀÄªÀgÀÄ.
¥Àæw¸Á®£ÀÄß ¢ÃWÀðªÁV ºÉÃ½PÉÆlÄÖ ªÀÄPÀÌ½AzÀ ºÉÃ½ À̧ÄªÀgÀÄ
£ÀAvÀgÀ gÁUÀªÁV ºÁr À̧ÄªÀgÀÄ.

* ªÀÄPÀÌ½AzÀ MmÁÖV UÀÄA¦£À°è ºÁr¸ÀÄªÀgÀÄ £ÀAvÀgÀ
C¨sÁå À̧ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä w½ À̧ÄªÀgÀÄ.

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ UÀÄA¦£À°è ¥ÀzÀåªÀ£ÀÄß ºÁrPÉÆAqÀÄ C¨sÁå¸À
ªÀiÁqÀÄªÀgÀÄ.
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ªÉÆzÀ°UÉ ²PÀëPÀgÀÄ J¯Áè «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆPÀÛ
zÀÆgÀUÀ¼À°è ̧ ÀÆPÀÛ ̈ sÀAVUÀ¼À°è ªÀåªÀ¹ÜvÀªÁV PÀÆj À̧ÄªÀgÀÄ.
PÉ®ªÀÅ ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ ªÀiË£ÀªÁV PÀtÚªÀÄÄaÑ PÀÆgÀÄªÀAvÉ
DzÉÃ²¸ÀÄªÀgÀÄ.

£ÀAvÀgÀ ²PÀëPÀ, vÀgÀUÀwAiÀÄ / «zÁåyðUÀ¼À JzÀÄgÀÄ
¸ÀÆPÀÛ ¨sÀAVAiÀÄ°è PÀÄ½vÀÄ, UÀnÖAiÀiÁV  ¸ÀàµÀÖªÁV ºÁUÀÆ
gÁUÀªÁV PÉ®ªÀÅ s̈Àd£ÉAiÀÄ VÃvÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ½PÉÆqÀÄªÀgÀÄ
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ. ²PÀëPÀgÀ£ÀÄß C£ÀÄ À̧j¹ gÁUÀªÁV ºÉÃ¼ÀÄªÀgÀÄ.

""eÉÊ eÉÊ eÉÊ eÉÊ gÁªÀÄ £ÀªÉÆÃ
eÉÊ eÉÊ eÉÊ eÉÊ PÀÈµÀÚ£ÀªÉÆÃ.....

£ÀAvÀgÀ ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄvÉÆÛªÉÄä ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß PÉ®ªÀÅ ¤«ÄµÀ
ªÀiË£ÀªÁV PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ºÉÃ½, £ÀAvÀgÀ vÀgÀUÀwAiÀÄ£ÀÄß
2 ¤«ÄµÀ «±ÁæAw ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀgÀÄ.
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