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ªÀÄÄ£ÀÄßr

¸ÁªÀiÁfPÀ ºÁUÀÆ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ D±ÉÆÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ §zÀ¯ÁUÀÄwÛgÀÄªÀ F ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ²PÀët PÀæªÀÄªÀÅ CªÀÅUÀ½UÉ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀªÁV ¸ÀàA¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

¥ÀæUÀwAiÀÄ ®PÀët. F ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è PÀ¯Á ²PÀëtzÀ°è ¸ÀÆPÀÛ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀÄªÀ ¢QÌ£À°è PÀ°PÁ ¨sÁgÀªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀ AiÀÄ±À¥Á¯ï 

¸À«ÄwAiÀÄ ²¥sÁgÀ¸ÀÄìUÀ¼À£ÀéAiÀÄ ºÁUÀÆ NCF - 2005 ªÀiÁrgÀÄªÀ ²¥sÁgÀ¸ÀÄìUÀ¼À DzsÁgÀzÀ°è PÀ£ÁðlPÀ ¸ÀPÁðgÀªÀÅ £ÀÆvÀ£À ¥ÀoÀåªÀ¸ÀÄÛ eÁjUÉ 
vÀA¢zÉ.

“NCF - 2005“ ¥ÀoÀå ªÀ¸ÀÄÛ«£À°è MwÛ ºÉÃ½zÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå CA±ÀUÀ¼ÀÄ EzÀgÀ°è DzsÁgÀªÁVzÉ. ªÀåªÀ¹ÜvÀ §zÀ¯ÁªÀuÉ, eÁÕ£ÀzÀ C©üªÀÈ¢ÞUÉ 

PÀ°PÁ C£ÀÄ¨sÀªÀ §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ¸ÀAvÀ¸ÀzÀ PÀ°PÉ, eÁÕ£À ¸ÀAAiÉÆÃd£É, DAiÀiÁPÀnÖ£À°è ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À ¥ÀjºÁgÀ, ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ºÁUÀÆ ªÀÄÄA§gÀÄªÀ ¢£ÀUÀ¼À°è£À 

¨ÉÃPÀÄUÀ½UÉ ²PÀëtªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 8£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ £ÀAvÀgÀ GzÉÆåÃUÁªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ°à¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀzÀ «zsÁ£À ºÁUÀÆ 

¥ÀjuÁªÀÄUÀ½UÉ UÀªÀÄ£À PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ.

ªÀÄPÀÌ½AzÀ¯ÉÃ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. »ÃUÉ «zÁåyðUÀ¼À CªÀ±ÀåPÀvÉ ºÁUÀÆ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ½UÉ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ.

gÁdå £ÀÆvÀ£À ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ DzsÀj¹ F £ÀÆvÀ£À ¥ÀoÀåªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸À¯ÁVzÉ. «zÁåyðUÀ¼À PÀ°PÉUÉ ºÉZÀÄÑ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ°à¸À®Ä ««zsÀ 

«zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß F £ÀÆvÀ£À ¥ÀoÀå ªÀ¸ÀÄÛ«£À°è C¼ÀªÀr¸À¯ÁVzÉ. CAvÀUÀðvÀ «zsÁ£À (Integrated Approach), gÀZÀ£ÁvÀäPÀ «zsÁ£À (Constructive 
Approach) ¸ÀÄgÀÄ½AiÀiÁPÁgÀzÀ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀvÉ (Spiral Approach) PÀ°PÁ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆ¸À ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è C£Àé¬Ä¹ ¸ÀªÀÄ¸Éå ©r¸ÀÄªÀ PË±À®UÀ¼À 

¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ DzÀåvÉ ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ.

avÀæPÀ¯ÉAiÀÄÄ ±ÉÊPÀëtÂPÀ PÉëÃvÀæzÀ°èAiÉÄÃ ¸ÀàµÀðªÀÄtÂAiÀÄ ºÁUÉ w½AiÀÄ¯Éwß¸ÀÄªÀªÀgÀ, CxÉÊð¸ÀÄªÀªÀgÀ, C©üªÀåQÛ¸ÀÄªÀªÀgÀ ªÀiË®åªÀ£ÀÄß, PË±À®ªÀ£ÀÄß, 

¥Àæw¨sÉAiÀÄ£ÀÄß CªÀ®A©ü¹, avÀæPÀ¯ÉAiÉÄA§ÄzÀÄ ªÀÄÆvÀðgÀÆ¥ÀzÀ°è UÉÆÃZÀj¸ÀÄvÀÛzÉ, ¨É¼ÀPÁUÀÄvÀÛzÉ, eÉÆvÉUÉ PÁ®PÁ®PÉÌ ¸ÀªÀiÁdzÀ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ°è 

DUÀÄªÀ §zÀ¯ÁªÀ£ÉAiÀÄ CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÆgÉÊ¸ÀÄªÀ PÉëÃvÀæªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ EvÀÛ UÀªÀÄ£À ºÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄzÉ.

PÀ¯ÉAiÉÄA§ÄzÀÄ ¹Ã«ÄvÀ ZËPÀnÖ£À°è £ÉÆÃqÀ ºÉÆgÀlgÉ wÃgÀ aPÀÌzÉ¤¹ CxÀðªÁå¦ÛAiÀÄ ̧ ÀªÁðAVÃt ̈ É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¥ÀÆgÀPÀªÁzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÉ 

DzÀåvÉ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÁVgÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À ªÀÄÄRå. CzÀPÁÌV “J£ï. ¹. J¥sï. - 2005” gÀ°è ºÉÃ½zÀAvÉ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ºÀAvÀ¢AzÀ ²PÀëtzÀ°è ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß 

¨sËwPÀªÁV, ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀªÁV, QæAiÀiÁvÀäPÀªÁV, PË±À® ¥ÀÆjvÀªÁV gÀÆ¦¸ÀÄªÀ°è avÀæPÀ¯ÉAiÀÄÄ ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁVzÉ. F ¥ÀoÀåªÀ¸ÀÄÛ«£À°è £ÀÆvÀ£ÀªÁV 
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5£ÉÃ vÀgÀUÀw¬ÄAzÀ ¥ËæqsÀ ºÀAvÀzÀªÀgÉUÉ avÀæPÀ¯Á ±Á¸ÀÛç ªÀÄvÀÄÛ PÀA¥ÀÆålgï vÀAvÀæeÁÕ£À «µÀAiÀÄªÀÅ vÀgÀUÀwUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV CzsÀåAiÀÄ£ÀPÉÌ 

C£ÀÄ¸Àj¹ ¸ÉÃj¸À¯ÁVzÉ.

avÀæPÀ¯É ªÀÄPÀÌ½UÉ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸À®Ä, D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß C£ÉéÃ¶¸À®Ä, «ÃPÀëuÉUÀ¼À£ÀÄß zÁR°¸À®Ä, ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¥ÀævÀåPÀëªÁV 

C£ÀÄ¨sÀªÀ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß MzÀV¹PÉÆqÀÄvÀÛzÉ. avÀæPÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀævÉåÃPÀªÉAzÀÄ £ÉÆÃqÀ¯ÁV®è. CzÀÄ QæAiÀiÁvÀäPÀªÁV PÀ°AiÀÄÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ 

ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀ «zsÁ£ÀªÁVzÉ. F ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÆ J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ ¨sÁUÀªÀ»¹ ªÀÄvÀÄÛ PÀæªÀÄ§zÀÞ ¥ÀoÀå «µÀAiÀÄUÀ¼ÁzÀ ¨sÁµÉ, UÀtÂvÀ ªÀÄvÀÄÛ «eÁÕ£À, 

¸ÀªÀiÁd «eÁÕ£À CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß ²æÃªÀÄAvÀ UÉÆ½¸ÀÄªÀAvÉ «£Áå¸ÀUÉÆ½¸À¯ÁVzÉ.

ªÀÄUÀÄªÀÅ eÁÕ£ÉÃA¢æAiÀÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀªÉÃ ¨sËwPÀ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ §UÉÎ ¥ÀævÀåPÀëªÁV C£ÀÄ¨sÀªÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ EA¢æAiÀiÁ£ÀÄ¨sÀªÀUÀ½UÉ 

¥ÀoÀåªÀ¸ÀÄÛ«£À°è ¥ÀæªÀÄÄR ¸ÁÜ£ÀªÀ£ÀÄß PÉÆqÀ¯ÁVzÉ. MAzÀÄ ºÉÆ¸À ¥ÀæAiÉÆÃUÀ ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ. ªÀÄUÀÄ«UÉ ««zsÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è CªÀgÀ aAvÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 

C©üªÀåPÀÛ ¥Àr¸À®Ä ªÀÄÄPÀÛ CªÀPÁ±À ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. PÀ¯Á ²PÀëtzÀ°è (PÉëÃvÀæ) ºÉÆ¸À DAiÀiÁªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ aAvÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî®Ä £ÉgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ 

JA§ÄzÀgÀ°è ¸ÀA±ÀAiÀÄ«®è. avÀæPÀ¯ÉAiÀÄÄ J®èjUÀÆ C©üªÀåQÛ ªÀiÁzsÀåªÀÄªÁVzÉ. vÀªÀÄUÉ Cj«®èzÀAvÉAiÉÄÃ PÀ°AiÀÄ®Ä ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄvÁÛgÉ. F ¥ÀoÀå 

ªÀ¸ÀÄÛ«£À°è ºÀ®ªÁgÀÄ GvÀÛªÀÄ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß «zÁåyðUÀ½UÉ ªÀÄ£ÀzÀmÁÖUÀÄªÀAvÉ PÀ°¸ÀÄªÀ jÃw PÀ¯Á²PÀëtPÉÌ CªÀgÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄî«PÉUÉ avÀæPÀ¯Á 

²PÀëPÀgÀ ¥Àj±ÀæªÀÄ CUÀvÀå.

²PÀëPÀgÀÄ vÀªÀÄä ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¥Àæw¨sÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀºÀ zsÁgÉ JgÉzÀÄ F ¥ÀoÀåªÀ¸ÀÄÛ«£À°ègÀÄªÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁV ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀ°è ±ÀæªÀÄ 

¸ÁxÀðPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ £ÀªÀÄä ¨sÁªÀ£É.

            ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ

                r.J¸ï.E.Dgï.n.

             ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ
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 7. PÀ°PÉAiÀÄ PÀ¤µÀ× ªÀÄlÖ vÀ®Ä¥À®Ä ºÁUÀÆ ¸ÀºÀ¥ÀoÀåPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¥Àæ¸ÀPÀÛ ¥ÀoÀå¸ÀÄÛÛ«£À°è EgÀÄªÀ PÉÆgÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÁj¸À®Ä 

¥ÀæAiÀÄwß¸À¯ÁVzÉ.

 8. ¥ÀoÀå«µÀAiÀÄU½UÉ ¥ÀÆgÀPÀªÁVgÀÄªÁAvÉ gÀa¸À¯ÁVzÉ.

 9. ªÀÄPÀÌ¼À ªÀAiÉÆÃªÀiÁ£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£À¹PÀ UÀÄtªÀÄlÖªÀ£ÁßzsÀj¹ PÀ°PÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ±Á¸ÀÛç ºÁUÀÆ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ JA§ JgÀqÀÄ «¨sÁUÀUÀ¼ÁV 

«AUÀr¸À¯ÁVzÉ.
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²PÀëtzÀ ªÀÄÄRåªÁ»¤AiÀÄ ®°vÀPÀ¯Á «¨sÁUÀzÀ°è avÀæPÀ¯Á ²PÀëtªÀ£ÀÄß «zÁåyðUÀ¼À ¨Ë¢ÞPÀ eÁÕ£À¸ÀA¥ÁzÀ£É ºÁUÀÆ 
¸ÀªÀðvÉÆÃªÀÄÄR C©üªÀÈ¢ÞUÁV C¼ÀªÀr¹gÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÄÛvÁåºÀðªÁVzÉ.

E°è ¤ÃrgÀÄªÀ «µÀAiÀÄªÀÅ ²PÀëPÀjUÉ ªÀiÁUÀðzÀ²ðAiÉÄÃ «£Á ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ®è. ¤ÃrgÀÄªÀ «µÀAiÀÄUÀ½UÀ£ÀÄUÀÄtªÁV ²PÀëPÀgÀÄ 
vÀªÀÄä ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ £É¯ÉAiÀÄ°è «zÁåyðUÀ¼À ªÀAiÉÆÃªÀiÁ£ÀPÀÌ£ÀÄUÀÄtªÁV ¨ÉÆÃ¢ü¸À¨ÉÃPÀÄ, «zÁåyðUÀ¼À°ègÀÄªÀ ¸ÀÄ¥ÀÛ ¥Àæw¨sÉAiÀÄ£ÀÄß 
G¢ÝÃ¥À£ÀUÉÆ½¹ ¸ÀÆPÀÛ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À, ¥ÁævÀåQëPÉ «ÃPÀëuÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ aAvÀ£ÉAiÀÄ ¢¸ÉAiÀÄ°è «zÁåyðUÀ½UÉ PÀ¯Á²PÀëtªÀ£ÀÄß 
¥ÀæZÁgÀ¥Àr¸ÀÄªÀ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÀð»¸À¨ÉÃPÀÄ.

MAzÀ£ÉAiÀÄ vÀgÀUÀw¬ÄAzÀ ºÀvÀÛ£ÉAiÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄªÀgÉUÀÆ ¤ÃrgÀÄªÀ ¥ÀoÀå «µÀAiÀÄzÉÆA¢UÉ ¸À¤ßªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß PÀ¯Á²PÀëtªÀÅ 
¸ÀªÀÄxÀðªÁV ¤¨sÁ¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄPÀÌ¼À ªÀAiÉÆÃ«ÄwUÀ£ÀÄUÀÄtªÁV, ¥ÀæwAiÉÆ§â «zÁåyðUÀ¼À ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ §UÉÎAiÀÄÆ ²PÀëPÀgÀÄ AiÉÆÃa¹ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 
¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ ZÁPÀZÀPÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß UÀ½¹PÉÆArgÀ¨ÉÃPÀÄ.

¥ÁæxÀ«ÄPÀ ºÀAvÀzÀ°è ¤ÃrgÀÄªÀ UÀÄjUÀ¼À£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄªÀ ¢±ÉAiÀÄ°è «zÁåyðUÀ½UÉ ªÀÄÄPÀÛ aAvÀ£É, PÀÈwUÀ¼À gÀZÀ£ÉUÉ 
¸ÁévÀAvÀæöåªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. DvÁä£ÀAzÀ, ¸ËAzÀAiÀiÁð£ÀÄ¨sÀªÀ, C£ÉéÃµÀuÉ, «ªÀÄ±ÁðvÀäPÀ QæAiÉÄUÀ½UÉ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÀÅ 
¸ÀA¥ÀÆtð vÉÆqÉÆV¹PÉÆAqÀÄ, eÁÕ£Ádð£ÉAiÀÄ°è AiÀÄ±À¹éAiÀiÁUÀ®Ä ²PÀëPÀgÀÄ CªÀPÁ±À ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «zÁåyðUÀ¼À PÀÈwUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÉÆæÃvÁì»¸À¨ÉÃPÀÄ.

avÀæPÀ¯Á ²PÀëtzÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À §¼ÀPÉ, eÁÕ£Ádð£ÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¥ÁævÀåQëPÉUÀ¼À gÀÆ¥ÀzÀ°è ¸À®ºÉ, 
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀªÀ£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÄ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥ÀAZÉÃA¢æAiÀÄUÀ½AzÀ ¹éÃPÀj¸À§ºÀÄzÁzÀ J¯Áè eÁÕ£ÀUÀ½UÉ ¨ÉÃPÁUÀÄªÀ 
«µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß E°è ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ.

  PÀ¯É ªÀÄvÀÄÛ PÀgÀPÀÄ±À®UÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAAiÉÆÃf¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¨ÉÃPÁzÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ J®è ±Á¯ÉUÀ¼À°è zÉÆgÀPÀ¨ÉÃPÀÄ.

  PÀ°PÉAiÀÄÄ “MvÀÛqÀ”ªÁUÀ¨ÁgÀzÀÄ, ªÀåQÛ “PÀ¯Á«»Ã£À£ÀÆ” DUÀ¨ÁgÀzÀÄ.

eÁÕ£ÉÃA¢æAiÀÄUÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ, DvÀä¸ÉÜöÊAiÀÄð, C£ÉéÃµÀuÉ, ¥ÀæzÀ±Àð£À, UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß «¥sÀÄ®ªÁV ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁzÀ 
«µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ ¨ÉÆÃ¢ü¸À¨ÉÃPÀÄ? JA§ÄzÀÄ ²PÀëPÀgÀ ¸ÀªÀÄ¥ÀðuÁ ¨sÁªÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¤AwzÉ.

¥Àæ¸ÁÛªÀ£É
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